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Tiirkiye’deki Suriyeli
Goc¢men Kadinlar Arasinda
Giivenli Dogurganlik ve | ., Yaprak Civelek!
Giivenli Annelik | Dicle Koylan2

Oz

Giivenli annelik normalde giivenli dogurganhigi kapsayan bir konudur. Ancak bu calisma sirasinda,
tireme caglarmdaki Suriyeli kadmlarin (15-49) dogurganliklart, cesitli sosyal ve demografik bilesenleri
ve teorik yaklasimlar: gozetmek acisindan ayri olarak incelenmektedir. Bu calismamn argiimanin
destekleyici ana gdstergeler, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitisii tarafindan 2018'de
gerceklestirilen Tiirkiye Niifus ve Saghk Arastirmast Suriyeli Gogmen Orneklemi'nden (TNSA-2018-
SGO) gelmektedir. Veri, kamplarda veya kamp diginda yerlesmis 1.826 hanehalkindan gelen, toplamda
2.216 evli kadinla yiiz yiize goriismelere dayanmaktadir. Bu calisma, Suriyeli evli kadinlarin dogurganlik
deneyimlerine, aile planlamas: yontemleri (gebeligi onleyici yontemler) kullanimna, bu yontemlerin
ulagilabilirligine, kadin saghgina yonelik bakimin saglanmasimdaki kaliteye dayanan deskriptif
gostergeleri sunarken, ilgili teorik ve yazinsal kaynaklar, goemen olmann, kadin olmanin ve anne
olmann olusturdugu liminal statiiniin sosyolojik, antropolojik ve psikolojik belirleyicilerini kavramak
icin bir araya getirmektedir. Cabamizin sonucu ile ilgili olarak, belirtmeliyiz ki, Suriyeli evli kadinlarin
tireme sagliklart ve davramslart cogunlukla dil bariyerleri, iletisim problemleri ve kiiciimsenme
kaygisindan etkilenmektedir ve bunlar tarafindan belirlenmektedir.

Anahtar kelimeler: Suriyeli gocmenler; giivenli annelik; tireme saglig1; dogurganlik; aile planlamas:.

ABSTRACT IN ENGLISH
Safe Motherhood and Safe Fertility among Turkey’s Syrian Women

Safe motherhood is normally a subject that covers safe fertility. However, over the course of this study,
fertility of Syrian women in their reproductive ages (15-49) has been examined separately for supervising
various social and demographic components and theoretical approaches. The supportive indicators for the
argument of this study are provided by Turkey Demographic and Health Survey - Syrian Migrant
Sample (TDHS-2018-SMS) held by Hacettepe University Institute of Population Studies in 2018. The
data is based on face to face interviews with 2.216 married women who are between 15-49 in total, coming
from 1.826 Syrian households established in the camps or out of the camps. This study, while presenting
the descriptive indicators particularly referring to Syrian birth cases, fertility preferences, use of family
planning (contraception) methods, reachability of these methods, quality of delivery of woman’s health
care, gathers up related theoretical and literary sources to comprehend the sociological, anthropological
and psychological determinants of the liminal status formed by being a migrant, being a woman and
being a mother really well. With regard to the consequences of our effort, we should indicate that, the
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reproductive health and behavior of Syrian married women have been mostly being affected and
determined by language barriers, communication problems and anxiety of being biased.

Keywords: Syrian immigrants; safe motherhood; reproductive health; fertility; family planning.

Giris

Yirminci ytizyillda, dogum pratiklerini ve inancimni, tartismasiz kabul
edilmis kiiltiirel driintiilerin yansimalar1 olarak goren goriislerden dogumu,
kiiltiirtin tiretimine, yeniden tiretimine, dayaniklilik gostermesine ve biitiin
bunlarin 6zgiin bir politik ve ekonomik iliskiler baglamu icinde tarihsel
olarak degerlendirilmesi gerekliligine inandiklar1 bir alan olarak
tanimlayanlara (Van Hollen, 1994) kadar cesitli goriislere rastlanmaktadir.
Mamafih en sade hali ile dogum bir olgudur. Dogurganlik ise, basitce canlt
dogumlarn sikhigimi ifade etmektedir. Demografi igin dogurganlhk
olumliiliik ve gog ile karsilikli olarak olciilebilir bir niifus degisiminin ana
ogesidir. Diinyanin her yerinde demografi, genellikle matematik ve teknik
diizeyde niifus ve saglik bileskesinde islese de bahsi gegen her ti¢ dinamigi
etkileyen sosyo-kiiltiirel ve ekonomik degiskenleri ©nemseyen bir
‘Ekonomik ve Sosyal Demografi’ alan1 vardir (Behar, 1982). Ne var ki bu
onemseyis, cogunlukla dogumlarin sikligr telas1 icinde, varolus kaygilarma
dayaly, yetersiz birey sayisina kars: ¢oziim odakli bir babayigit iktidar, giicli
devlet, giicli kimlik idealiyle ideolojiklestirmenin, bir baska deyisle
ulusallik kavrayislarinin bir parcas: olmustur (Erkaya-Balsoy, 2015; Civelek,
2019b). Ansley Coale (1984) modernizasyon oncesi bir tavir olarak,
dogurganliga destek veren dini ve kiiltiirel alanlardan dem vurmus, erkek
olusun tiremenin gerceklesmesine bagli oldugundan bahsetmisti. Dahasi,
durumu genis ailenin 6nemli bir katkis1 olarak aktarmisti. Ancak bugiinkii
aile, kadin istihdami, dogurganlik, ¢ocuk sayisi, aile planlamasi gibi
konulara dair neoliberalizm ag¢imlamalarinin da -belirleyiciligi epeyce
cekirdek aileye birakan genis ailenin disinda®- kiiltiirel miieyyideler ve dini
sOyleyisler olmadan tartisilamayacagr agiktir. Dolayisiyla isbirlikci bir
medikal miidahale alaninin hegemonyasinda kurgulanmakta olan bir beden
disiplini ile belirlenen gebelik, dogum ve annelik tizerinden kurulmus
“gtivenlilik”, dogum sirasindaki ve dogum 6ncesi-sonrasi bakimlar kaliteli
gerceklestirmenin, bir milletin saglikli neslinin ortaya ¢ikisini garanti etmesi
nedeniyle bir basar1 elde etmekle ilgilidir (Erkaya-Balsoy, 2015). Bu sekilde
ylriiyen ataerkil plancilik, anneligi bir kutsal edinim olarak, her tarih ve
kosulda -gtinliik siradan hayat kadar savas, kitlik, dogal afet, go¢ ve kriz
zamanlarinda- bir zorunlu ihtiya¢ giderme araci olarak; -bilhassa iireyen-
kadin olmay1r da, “milli” varlik alanmin siiregenligine degen bir takviye
olarak sunmaya devam edilmektedir. Ctinkii anneligin dogal olarak icerdigi
birey {iiretimi, egitimi ve korumaci yapisi hayatta kalmanmin (Gieve, 1987;

3T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi'nin “Tiirkiye Aile yapist Arastirmasi, Tespitler ve
Oneriler, 2011” arastirmasinin sonuglari, 1968-2011 yillar1 arasinda meydana gelen dogurganlik
seviyesi ve oriintiistiniin degisimi ile aile yapisindaki kiictilmeyi ortaya koymaktadir.(2014).
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Ruddick, 1980) yam sira, bilhassa ulus cografyasi, niifusu ve kimliginin
surduriilebilirliginin de uzun vadeli giivencesi olarak distiniilmektedir.
(Civelek, 2019b). Stiphesiz Anadolu, tiim bu yaklasimlarin genel olarak aktif
oldugu bir kiltiir cografyasidir; ¢cocuk dogurmay: ve gocuk biiytitmeyi
dogrudan dogruya erkegin/kocanin soyu ve onuru tizerine kurulu ataerkil
diyaloglarin belirledigi stirecler hakimdir (Civelek, 2015). Genellikle
akrabalik baglari ile olusturulmus hane halklari, kendi biinyelerinde kabul
gormiis sosyal, ahlaki ve dini degerlerle sosyallesmenin ilk kaynag,
toplumsal cinsiyet rolleri ve ahlak iliskisi konusunda da ilk talim-terbiye
alanlaridir. Bu alan icerisinde kurulu sosyal ve ideolojik iliskiler ile gitic
iliskileri kadinlarin sosyal pozisyonlarimni sekillendirmekte (Sirman, 1993),
ayni zamanda 6zel ve kamusal hareket alanlar1 agisindan mahremiyete dair
smirhiliklarin belirlemektedir.

Gelenek, modernlik ve endiistri sonrasi toplum kavram ve unsurlarin
(sanayilesme, kentlesme, kiiresellesme, ulus-asir1 gogler, teknolojik
gelismeler, bilgi toplumu, risk toplumu kadimnin egitimi, statiisii, isgtictine
katilimy, tireme saglig1 ve planlamasinda karar ortaklig1) tartismakla islevsel
acidan bir tiir bozuma ugratilmaktadir ki, bu aynm1 zamanda, demografik
dbnﬁ@ﬁm4 denilen tarihsel kuramin (Basu, 2002; HUNEE, 2010; Yiicesahin,
2011) agimlamasidir. Geleneksel aile yapisina ilk darbe, ailenin bigim
degistirerek, cocuk dogurmak ve yetistirmek baglaminda niceliksellikle
degil niteliksellikle belirlenen bir formasyon hesabma girmesidir: Cok
sayida cocuk ile bas etmek yerine, annenin zaman maliyetini gozetmek, az
sayida c¢ocuk sahibi olmak, bir ya da iki ¢ocuk sahibi olup, iyi egitim
aldirmak, makbul ve seckin birey yetistirmeyi hedeflemek gibi (Becker 1991;
Weeks, 1992). 19 yiizyilin ortalarinda, ¢cocugu is giicliniin bir parcasi ve
ebeveynlerin yashlik sigortasi olarak kavratan egemen sosyal ve iktisadi
diistince iflas etmistir. Cekirdek aile formasyonu anlayisinin ve gocugun,
hatta bireyin nitel degerinin, ozellikle kadmin egitimindeki, is giictine
katilimindaki ve kamusal alandaki gértinimiiniin artis1 tartismalarindan
siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri® belirleme gibi kiiresel eylem planlarinin

4 Bu kuram, yerytiziindeki biitiin toplumlarin basit ve geleneksel bir yapidan ¢ok daha
karmasik modern bir yapiya dogru evrilecekleri diistincesini icermektedir. Zorunlu bir
gidisatla batinin ge¢mis oldugu asamalari tecriibe ederek batililasacaklar: iddia edilmektedir.
Kuram, tamamen Avrupa tilkelerinin demografik deneyimlerinin gozlem ve analizine dayali
olarak iiretilmistir (HUNEE, 2010: 5).

5Surdiirtilebilir Kalkinma Hedefleri 2016 yilinin Ocak ayinda yiiriirliige girmistir. Birlesmis
Milletlerin Kalkinma Departmani olarak tanimlayabilecegimiz UNDP, giintimiize kadar bu
hedeflerin takipgisi ve bolgesel analizcisi olmustur. Giintimtizde belirlenen 17 Hedefin 1. si
“Yoksulluga son’, 2. “Acliga son” 3.hedefi ‘Saglikli birey’ olarak belirlenmistir. Bu ilk ticii
dogurganlik ve sltimliiliik arasindaki dengenin saglikli bir diinya agisindan tutturulmasidir
siiphesiz. Cocuk 6liim hizlarinda diisme, anne saglhigimn iyilestirilmesi, HIV/AIDS, sitma ve
diger hastaliklarla miicadelede biiytik asama kaydetmis durumda oldugumuz belirtilir.
Ozellikle 1990'da bu yana, diinya genelinde engellenebilir cocuk dliimlerinde ytizde 50, anne
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kapsamina kadar getirilmesi ile birlikte dogum hizlarinda, anne ve bebek
olimlerinde distigler (Caldwell, 2001;Yiicesahin, 2011;Weeks, 1992),
cekirdek ailede hatta tek ebeveynli aile bigimlerinde artislar meydana
gelmi§tir6.

Toplumsal degisme ve getirdikleri, hangi bagliklar altinda tartisilirsa
tartisilsin genel olarak niifuslardaki dogurganlik diistislerinin ulusal varlik
ve hakimiyet alanlarinin daralmasi agisindan tehdit olarak algilandiklar:
tarihsel olarak bilinir. Ortalama altmis yildir bat1 diinyasinda dogurganlkta
azalmalar var. Bu azalmalar ve dogumda yasam beklentisinin giderek
artmasmin sonucu olan yaslanmanin (ageing) yarattigi kosullara bagh

olarak ozellikle son yillarda demograflarin uyarilarimin politik sdylemlerin

gelecek kaygilarim1 duyurmaya ittiklerini de gérmekteyiz7. Burada

¢oziimlerden biri uluslararasi gogmen kabul ederek demografik boslugu
doldurma, bir anlamda gogmen annelerin de desteklenmesi olarak goriilse
de basta Italya, Bulgaristan gibi devletler olmak tizere pek cok tilkede
yeniden “geng Italyanlar” ya da “geng Bulgarlar” yetistirmek gibi arzulari
gerceklestirmenin yollari aranmaktadir. Bir 6nceki dipnotun isaret ettigi
yazida ‘Italyan emeklilerin maaslarimin ddenmesi icin daha fazla gocmen isci’
diistincesine duyulan ofkeli cevap da vurgulanmaktadir.

Avrupa Birligi ilkeleri ve digerlerinin koken tilkelerdeki savas ve
catisma ortamlar1 nedeni ile kitleler halinde sinur tilkelere akan sigimaci ve
miiltecilere kars1 6zellikle siirlarda direng gosterdiklerini gozlemliyoruz.
Bu direncin kokeninde ‘milli” alanin kutsiyetine ve siirdiirilebilirligine dayali
muamele yatmaktadir. Noji'nin en caresiz kirilgan ve savunmasiz gé¢men

oliimlerinde ise yiizde 45 azalma meydana gelmistir. 4. Hedef olan ‘Nitelikli egitim” 6zellikle
kiz cocuklarimin egitimi bir kalkinma unsuru olarak 6n plana ¢ikarmaktadir.
https:/ /www.tr.undp.org/content/ turkey/ tr/ home/ -sustainable-development-goals.html
Ziyaret tarihi: 30.06.2020

¢ Tiirkiye Aile ve Sosyal Bakanligi'min Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi raporunda,
tilkemizdeki aile yapisindaki benzer degisme vurgulanir. 2014'te yayinlanan ismet Kog'un
“Tiirkiye’de Aile Yapisinin Degisimi: 1968-2011" baslikli calismasindan su bilgi aktarilmistir:
Tiirkiye’de yasanan sosyoekonomik degismenin bir sonucu olarak aile yapisindaki
cekirdeklesme ve genis aile yapisinda, 6zellikle de ataerkil genis aile yapisinda gozlenen
¢oziilme egilimlerinin devam ettigini gostermektedir. Bu degisime kosut olarak Tiirkiye'de
dagilmus aile yapisindaki yayginlasmanin, 6zellikle de 1990']ar sonrasinda tek kisilik aile ve tek
ebeveynli aile yapilarindaki yayginlasmanin ivmesinde c¢ok ciddi bir artis gortinmektedir
(TASB-TAYA, 2014:20).

7 En onemli demografik krizi yasayan iilkelerden bir olan Italya’dan soyle bir ornek
verilebilir:

Italya’nin ¢ken dogum hizlar1 demografik alarm zilleri galdirtyor! (Italy’s collapsing birth
rate rings demographic alarm bells!) Yok olmaya giden bir tilke miyiz? (Are we as a country
facing extinction?) Cocuklar1 olmayan bir tilkenin gelecegi yoktur. (A country that does not
have children does not have a future.) Cemiyet annelere verilen ikramiyeler sadece kisa
donemli ¢oztimlerdir dedi ve onun yerine aile degerleri tizere Hristiyan-muhafazakar
odaklanmay: giindeme getirdi ... (The Laegue said that bonuses for mothers are only short-
term fixes and has instead argued for a Christian-conservative focus on family values). Mile’s
Johnsons article. Jan. 17,2020. Ziyaret tarihi: 25.05.2020.
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gruplar1 olarak gordugii bu gruplar (2000:25), yurtlarmi terk etmenin
ardindan hayat sartlari, ctekilestirme, cinsel istismar, kronik hastaliklar ve
saglik hizmetleri agisindan stirekli riske maruz kalmaktadirlar.

Turkiye Cumbhuriyetine gelince, kurulusundan hemen sonra resmi
soylemler, Tiurk kimligini, gelenegini, ulusal sembollerini ve milliyetini
onemseyen vatandasin yetistirilmesi hedefinden kopulmamasi telkinleriyle

yapilandirilmistir. 1923-1955 yillar1 arasinda pronatals; 1955-1980 donemi

arasinda antenatal’; 1980'in aile planlamas1 kavramini Anayasa10 icine

alistyla 2000’1erin basina kadar siiren yine antenatal ve sonrasinda antenatal
yasalarda degisiklik yapmadan iktidar soylemi olarak siirdiiriilen ¢ocuk
sayisini  arttirmaya yonelik (HUNEE, 2010) muhafazakar-pronatal

cagrilar, “kadimi yaratilis fitratindan toplumsal ve biyolojik gercekliginden tecrit

etmeden” yapilan dogurganlik hesaplari ile stiregelmektedir (Saluk, 2014).

Aslma bakarsaniz, bu cografyanin ozellikle kirsal toplumsal yasaminda
hiiktim stiren din ve gelenek arasinda kurulmus ve igsellestirilmis olan
iliski-gelenegin, dini kaideye dontistiirtildiigii bir devir daime girmesi ile
beslenen bir iliski- (Civelek, 2015), niifus planlamalarina ve dogurganlik
tercihlerine kendiliginden -fakat rizaya dayali sdylem {iretimi isin igine
girerse kendiliginden olusu tartismali- kuvvetli mitidahalelerden biridir. Bu

baglamda, Tiirkiye'de sigmmacilarin ve miiltecilerin®2 tilkeye kabul
edilmelerinin ardindan, sosyal yasamlarmi ve iliskilerini diizenlemeye
calismalarmin, ailelerini ayakta tutma miicadelesi verislerinin,
gelistirdikleri yasam stratejilerinin, aslinda Miisliman olmalar1 ve ataerkil
soylem kapsaminda degerlendirildikleri icin biitiinlesme getirecegi
beklentilerine karsilik bazi oranlari Demir (2015:11,12,22) vermistir:
Turkiye’de halkin sadece ytizde 13’4 Suriyeli go¢menlerin toplumla
biittinlesebilecegine inanmaktadir. Birlesik Krallik vatandaslarinin ytizde
46’s1, Tiurk vatandaglarinin ise ytizde 60 kadari bu zorunlu gog¢menleri
kiiltiirlerinin korunmasi adina bir sorun olarak gormektedirler. Bunda
saglik ve egitim hizmetleri acisindan yiik olarak goriilmelerinin, ekonomik
endiselerin, Arapca dilinin yaygimlagsmasinin, giivenlik kaygismin, yiiksek
dogurganliga dair kiicimseyici yorumlarin, yerli niifusun dis gog

8 Dogurganlig destekleyen niifus politikalar1.

 Dogurganlig: desteklemeyen, diizenleme yanlis1 niifus politikalari.

101982 Anayasa’sinin 41. maddesinin ikinci fikrasinda “Devlet, ailenin huzur ve refahu ile
ozellikle ananin ve ¢ocuklarin korunmas: ve aile planlamasinin 6gretimi ile uygulanmasini
saglamak icin gerekli tedbirleri alir, teskilat: kurar” vurgusu yapilmistir (HUNEE, 2010:55).

1 Hiirriyet Gazetesi, Haber Baslhigi: Anneligi reddeden kadin eksiktir, yarimdir.
https:/ /www.hurriyet.com.tr/ gundem/ -erdogan-anneligi-reddeden-kadin-eksiktir-yarimdir

-40113493, Ziyaret tarihi: 21.05.2020

2 Tiirkiye’deki Suriyeli gocmenler, 1951 Cenevre Sozlesmesi'ne konan cografi kisitlama
nedeniyle “miilteci” statiistine sahip degiller. Fakat Tiirkiye s6z konusu gé¢menlere 2014 Gegici
Koruma Yonetmeligi uyarinca, “Gegici Koruma” statiisii sagliyor. Bu nedenle makalede kisaca
“Suriyeli gocmenler” olarak bahsedilen kavram ile “Tiirkiye’de Gegici Koruma Statiisii
altindaki Suriyeli zorunlu gégmenler”i kast etmekteyiz.
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politikalarma elestirilerinin de pay: biiyiiktiir ve bunlar, ortak dini ve
kiiltiirel ozelliklerin gorunurligiinii de yeterince engellemektedirler
(Demir, 2015: 13-15, Civelek, 2019b: 400,410).

Bu pratikler igin teorik destek Agamben’de (2013: 158) aranabilir: Dogum
ile millet arasindaki fark: giin 1s181ma gikardiginizda, miilteci, politik niifuz
alaninin gizil bir varsayimini -bir ¢iplak hayati-ortalara doker. Eger sayilar1
surekli artan ve bugiin insanligin 6nemli bir segmentini temsil eden
miilteciler, modern ulus-devlet icinde rahatsiz edici bir 6geyi temsil etmeye
baslarlarsa, bu, insan ve vatandas olmarnun, bir yerli ile milliyeti arasindaki
devamliligin kirilmasi ile ilgili bir tepki alan1 acabilmektedir. Bir muiilteci,
insan haklarinin gergek tezahiirtidiir ve bu tezahiir vatandaslik kurgusunun
disinda bir yerde onu kusattig1 icin onun politik olarak tanimlamanin da asil
nedenidir. Foucault der ki, ‘Ulus kendisini, bir yandan yurttaslarini yerel
gerceklikleri asan bir kendiligin icine katarak, diger yandan da, kendisini, inceden
inceye tammlannug suirlarin disinda yer alan baska devletlerden ayirarak inga
etmigti. Vatandaghk haklarindan mahrum gocmenler, ister istemez, duruma gore ya
“asimile edilmesi” ya da kovulmasi gereken yabanci bir beden olarak
algilanmaktaydilar. I1I. Cumhuriyet, bugiin hald gecerli olan “jus soli” ilkesine
(Toprak-dogum yeri hakk: esast) gére vatandaslik kazanma 6lgiitlerini saptayan
mevzuatt kanunlastirmsg.... yerli statiisiinii yasaya baglanugti’” (Foucault, 2002:
174-175).Benzer sekilde, Tiirkiye, vatandaslarina korumalar1 ve savunmalari
i¢in pek ¢ok ahlaki ve koklu milliyet¢i kodu omiirlerinin neredeyse dortte
birine yayilan yiiklii bir pedagoji anlayst ile yiiklemektedir. insan davranis
ve iliskilerinin medeni, kiiltiirel ve politik olarak onaylanmus tarzlar1 bu
pedagoji ile paralel olarak pekistirilmektedir ki bu, ayn1 zamanda bililtizam
bir bellek tiretimidir (Civelek, 2019a). Bu tiir bir eylemin isaret ettigi olasi
sonug ise duygusal fakat empatiyi kiran agresif bir etkinin yaratimidir. Hatta
“Suriyeli” varligy, dili, sayisal artis1, sunulan firsatlar ve saglikta bakim gibi
konulara dayandirilan negatif tavir ve korkulardan, bunlarla miitenasip
hosgorii derecelerinden ve soziim ona beklenen pozitif entegrasyon
sureclerinden bahsedebiliriz. Aslinda korku yaklasimi Freire’ye aittir ki
baskici ile baski altinda bulunanin analizinde bir regetenin isleyisini sarsici
bicimde ortaya koyar: Her recete bir bireyin secimin bir bagka bireyin
empoze edisi ile bicimlendirilmis halidir. $6yle ki bir kisinin bilinci
recetelendirilmistir ve recete edeninkine uyum saglamaya baslar. Burada
isleyen sey, sadece baskicinin sahip oldugu ilkelerdir (Freire, 1970: 27). Geri
doniiglerinin savas ve politik krize bagh olarak askiya alinmis olmas:
nedeniyle, onlarin asil sorunlarimnm her seyden ¢ok yerli insanlarla ve ‘onlara
ait’” ortamlarda hayatta kalma stratejilerinin tegkil ettigini belirtmeliyiz.
Velhasil, yasal olmayan isgiicii ve azalan {icretlerin bolgesel krize yol
acmasl, sug ve giivenlige dair sosyo-kiiltiirel meseleler, barinma sorunu
yliztinden artan dilenci sayisi, farkli sosyalizasyon stiiregleri ytiziinden artan
celiski ve catismalar (Boyraz, 2015: 50-57), bir ‘recete dis1’ hareketliligin
belirtisidir (Civelek, 2017).
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Elbette bizim burada yaptigimiz, tarihsellikle tiretilmis, ge¢mis ve
gelecek acisindan, ozellikle bireysel ve kolektif pratikler acisindan nasil bir
devamliligin var oldugunu, hangi tiirde bir belirleyici ortamin
kurgulanabilecegini tasvir etmektir ki bu caba dogrudan (Bourdieu, 2003:54)

habitus'® kavramma denk gelir. Habitusun biiytik oranda satasan,
zorlayan, gondermeyi ya da dontistiirmeyi arzulayan bir memleket olusu,
meseleyi  “Suriyeli” genellemesinden Suriyeli kadimin statiisiine,
dogurganligina ve dogurganlik tercihlerine getirdiginizde, bahsi gegen
dogum ve ulus arasindaki belirleyici baga goniil vermis bir ortak biling
karsisinda, iki kat daha hassas ve zorlayici bir miicadele alanindan
bahsetmeyi zorunlu kilmaktadir. O halde “giivenli dogurganlik” ve
“giivenli annelik” kavramlarmi incelerken, hatta tireme caglarindaki evli
kadinlardan olusan bir 6rnekleme dayanan gostergeleri sunarken en bastan
bu noktaya kadar olan biitiin fikirlerin ardimizda olmasi yararl olacaktir.

Veri, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii (HUNEE)
tarafindan, Tiirkiye Niufus ve Saglhk Arastirmasi-2018in (TNSA-2018)
gerceklestirilme stirecinde, tilke ¢apinda bir temsili érneklem secimi ile
kamp ici ve kamp disinda toplam 1.826 Suriyeli hane halkinda, 15-49 yaslar:
arasindaki 2.216 evli kadinla yiiz yiize goriismeler yapilarak toplanmustir.
Elbette ki Suriyeli kadin niifusunun bugiinkii dogurganlik deneyimlerini
salt niceliksel bir aciklamaya siginarak degil, sosyolojinin ve demografinin
ortak inceleme alani olan, birbirine yabanci kiiltiirleri, dilleri, dinleri,
gelenek ve gorenekleri karsilikli etkilesim stirecine acik hale getirmesi
nedeniyle (Tirkmen-Birlik, 2018:20) go¢ olgusunun etkilerinden
koparmadan yorumlamak elzemdir. Bu, oJzneyi adilane bicimde
tanimlamaktan uzak bir tavirdan kaginmay1 ve verili istatistiklerin basitce
‘rakam ne diyorsa o’ sekline doniistiiriilerek Suriyeli kadmlar adina,
meseleyi eksik degerlendirme riskini engelleyecektir. Bu nedenle calismanin
bolumlerini ilgili yazin ve yaklasimlar ile besledik. Bu gayretin, gogmen
kadinlarin dogurganlik tercihlerini, annelik pratiklerini ve problemlerini
daha da gortinebilir kilmasmi umuyoruz.

Yazin ve Yontem Uzerine

Gog, kendisine maruz biraktig1 cografyada tek basina yeterince medikal
degiskenleri ve alternatifleri belirleyen bir stirecken (Beser, 2012), go¢men
niifusun toplu yasadig1 kotii cevre, elverissiz calisma sartlari, sigortasizlik,
dil meseleleri, ev sahibi toplumdaki damgalama egilimi gibi meseleler
miilteci saghgmi etkiledigi gibi ataerkinin mahremiyetini bagladig1

13 Bourdieu’a ait bir kavram olup, basitce, belirli sosyal cevre ve alanlardaki kisilerin sosyal
gelisimlerinin, toplumsal 6grenme ve kendiliginden bir icsellestirmenin gerceklesmesi ile cesitli
ozelliklere sahip oluslariin kaynagr olan biitiinctil bir ortam tanimlamasidir.
http:/ /www.stoag.hacettepe.edu.tr/-SBR328_3.haftaokumasi.pdf Ziyaret tarihi: 25.05.2020
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kadinlari, saglik agisindan biisbiitiin alt basamaklara atmaktadir (Caman ve
Ozvaris, 2010; Civelek, 2015; Tuzcu ve llgaz, 2015). Yeniden bir yere
yerlesmenin ve kiiltiirel degisimin sonucu olarak gocmen annelerin
deneyimleri, aile birimleri ve iclerindeki bozulmanin derecesine bagli olarak
dikkate deger sekilde cesitlenmektedir. Yeni tilkedeki aile dinamikleri, esler
arasi iliskilerden, dis go¢ tncesi tarihge, yeni tilkedeki genis aile yasamlari,
politik ve kisileraras1 incinmelere ilaveten ekonomik durumlardan
etkilenmektedir. Bazi durumlarda gog, gog¢menin psikolojik gtivenlik
hissiyatimi koruma tesebbiisti iginde kadinlarm rollerindeki katilig:
pekistirmektedir. (Espin, 1999:175). Bir parantez acilirsa, kimi durumlarda
da babanin ¢ocuk yetistirme siirecine artarak dahil olusu, yeni bir tilkede
anneligi yeniden tanimlamakta 6nemli bir rol oynayabilmektedir (Williams
ve Carmichael, 1985).

Granville-Chapman (2004, aktaran Barin 2015:17), siginmaci/miilteci
kadmlarin korkularin aktarirken failler, aile ve toplum seklinde bir ticlii etki
alani tanumlar. Bu ayn1 zamanda bir giivensizlik ortaminin tarifidir. Bu
korku-giivensizlik alaninda onlar1 yetkililer duymaz, duysalar da
yasadiklar1 deneyimleri aktardiklarinda adil ve duyarli davranacaklari
mechuldiir. Bu noktada, damgalanma korkusu, utanma, gizleme ve
gizlenme deneyimlerini gozlemek miimkiindiir. Hi¢ kuskusuz, genel olarak
bir Islam tilkesinin tarihsel ataerki sermayesi, beklentiyi, 6zellikle mesele
tureme sagligi oldugunda, Anadolu cografyasinda oldugu gibi saghk
hizmetlerine, 6zellikle aile planlamasi yontemlerine dair talepte vekaletin
erkek ve soyu tizerinde olmasindan yana olusturmaktadir (Civelek, 2015).
Bu kisir dongii, antropolojinin temelde kadinligin, toplumsal cinsiyet rolleri
baglaminda {iiretken doganin sembolik bir bicimi olusu ve bu sekilde
erkegin rasyonel kiiltir kuruculugu ile mesafesinin kuruldugu goriisi
(Ortner, 1974) ile cogu kilttirde her kadmin, oncelikle miistakbel anne
olarak kabul edilisi tizerinde yiikselmektedir. Dahasi, Oakley’in pek bilinen
uglii pratigi, kapitalist ve ataerkil zihniyetin eril eylemleri tizerinden
yapilanmis toplumsal kurumlara yayilmistir: Kadinlarin hayatla olan
iligkileri onlarin anne olmaya ihtiyaclar1 ve ¢ocukla annenin zorunlu ve
karsiliklr birbirlerine ihtiyaglari ile belirlenmektedir (1975:186-190). Kiiresel
olarak tanimlanmis bu ‘kutsanmis’ koselerine itilmis kadinlarm gog
dinamigindeki yerleri de 1960'larin ortasina kadar kiiresel istatistiksel
tahminlerde goriiniir degildir (Zlotnik, 2003).

Sirkeci ve arkadaglarma gore (2019:202-218), bireyin aldig1 go¢ karar
glvensizlik algisinin derecesi ile belirlenir. Bu algy, bazi gruplarin kamusal
alanda temsiliyet sorunlarinin olmasy; tilkedeki kalkinma agigi ve gelir
dagilimindaki esitsizlikler; yiiksek dogurganlik nedeni ile geng niifus
baskisi altinda istihdam yaratilamamasi gibi sorunlardan kaynaklanabilir.
Velhasil bireysel, hane halk: veya kitlesel gog igin birer zorlayici ve catisma
yaratan durumlar olarak ortaya c¢ikarlar. Bu iyi tanimlanmis ve goge
sebebiyet veren rahatsizliklara bagli uluslararas: go¢ hareketlerini dikkate
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alan ilk set, 1965-1990 Birlesmis Milletler Niifus Departmani (UNDP)
tarafindan 1998’ de yayinlanmistir. Tahminlerin niifus sayimlarinda yabanci
tilke dogumlu kisi (foreign-born) sayilarina dayandirilmis ve miilteci sayisi
bilgileri ile tamamlanmistir. 2002 yilinda, UN, 2000’e dair iki cinsiyeti
birlestiren, genisletilmis genel gocmen sayis1 tahminleri tiretmistir.
Dolayisiyla, simdi 1960lardan 2000lere kadar erkek egemen bir miilteci
istatistikleri tiretimi olsa da (Zlotnik, 2003), giintimiize kadar ki stirecte,
daha egitimli, bagimsiz ve kendine yeter kadinlarin goglerini ve 6zellikle
Miisliiman ve/veya evli miilteci kadmnlarin eril eslikten kurtarilamayan
goclerini istatistiklerle takip etmek daha fazla miimkiin olabilmektedir.
Islam toplumlari agisindan dogurganlik dinamiginin genel goriiniimiine
gelince demografik gecis teorisinin bu cografyalara ugramadig gibi bir
onyarglya kapilanlar, yalnizca gecikmeli ilerleyen bir demografik
dontistimiin varhigini gormezden gelmektedirler. Zira, Diinya Bankasi
verilerine gﬁre“, Suudi Arabistan’in 1980lerde toplam dogurganlik hizi®®
7.0 cocuk civar1 hesaplanirken 1990'da 5.9’a, 2000'de 3.9'a ve 2018'de 2.3
¢ocuga kadar diismiistiir. 2018’de Iran Islam Cumhuriyeti'nde bu deger 2.1
cocuktur. Bunun anlami, genis aile yapisindan giderek uzaklasilmasi,
toplumda iki ¢ocuklu ailelerin yayginlasmasi; niifusun kendini yenileme
diizeyine gecmis (replacement level) olmasidir. Suriye’de ise BM'nin bes yillik
donem hesaplarma gore 2010-2015 arasi hesaplanan dogurganlik hizi 3.1

cocuk iken, 2015-2020 arasi icin 2.8'dir'®. Diinya Bankasimin yillik
hesaplarina gore ise, Suriye icin 2018 y1il1 degeri agik bicimde 2.8 gocuktur.
Bu rakamlar, dogurganlik hizlarmin niifusun yenilenme diizeyinin altina
hentiz diismedigi, bir baska deyisle, niifusun hala buytudiigi ancak
dogurganliktaki diistisiin devam ettigi, ortalama omrin uzadigt ve
yaslanmanin bagladig1 bir demografik alana isaret etmektedir. Tiirkiye'de
son 25 yilda bir kadin i¢in 2.7 ¢ocuktan 2.3 (TNSA-2018) ¢ocuga diismiistiir.
1990’lardan bu yana kadmlarin ileri egitim diizeylerinde belirgin artislarin
olmasi en 6nemli nedendir. Kadmlar daha bilingli ve sosyo-ekonomik olarak
daha  bagimsizdirlar.  Dolayisiyla  tireme  konusundaki  karar
mekanizmalarinin isleyisi ortak fikirlere, tireme davranislarinin belirlenisi
ise erkege ya da soyundan gelenlere degil, gelecek ve kariyer planlaria
baglanmaktadir (HUNEE, 2010, Gonder, 2017:196).

14 WB-TER (births per woman) https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?

locations-=SY-LY Ziyaret tarihi: 12.04.2020

15 Toplam dogurganlik hizi, mevcut yasa-6zel dogurganlik hizlarina sahip olacak bir
kadmin, dogurganlik dénemini tamamladiginda yapmis olacag: toplam canli dogum sayisini
ifade eden bir gostergedir.

16 UN-TER (births per woman) http:/ /data.un.org/Data.aspx?d=PopDivé&f=variableID %

3Ab4 Ziyaret tarihi: 16.05.2020
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Turkiye’de Suriyeli kadin sayisi, Miilteciler Derrlegi’nin17 giincel

rakamlarina gore toplam miilteci sayisinin (1.653.597) yiizde 46'si
olusturmaktadir. Suriyelilerin yaklasik 1.8'i kamplarda yasamaktadir.
Miilteciler Dernegi'nin verilerine gore, toplam kadin sayisi i¢cinde dogurgan
caglarindaki kadin orani (15-49) ytizde 49.2'dir. 10 yas alt1 Suriyeli cocuk
oram ise yiizde 29'dur. Genel olarak Tirkiye'de, Gd¢ Idaresi Genel
Muidiirliigii, Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanhgi (AFAD), Miilteciler
Dernegi gibi ulusal capta kuruluslarin raporlarinda ve bireysel ¢calismalarda
istatistiksel veri ve degerlendirmelerin Suriyeli kadinlar agisindan,
dogurganlik olgusunu kapsamli analiz etmeye (gebelik tarihgesi, yontem
kullanimi, dogum 6ncesi ve sonrast bakim, emzirme vb.) imkan veren bir
arastirma yapilamamistir. Zira zorunlu go¢men kabullerinin artisi ile
birlikte, akademik calisma yapmak icin kamplara girme, genel veya 6zel
alanlardaki dogum kayitlarina ve dogurganlik istatistiklerine ulasma
cabalar giicliiklerle karsilasmaktadir. Kaldi ki, Geng ve Oztiirk’iin de
calismalarinda belirttikleri gibi, barinma imkaninin saglandigi noktalarin
disinda yasayan, ataerkinin de giivence bahanesi ile istismara kadar
gidebilen mahrumiyet alanlarma bogmus oldugu Suriyeli kadinlardan
gecici koruma kosulu kapsaminda kayitlanmis olanlar1 devlet
hastanelerinin sagladigi hizmetlerden ticretsiz olarak faydalanabilmektedir-
ler. Ancak AFAD'1n verilerine gore, bu gogmen kadinlarin ytizde 30'undan
fazlas1 kayit-dis1 olmanin verdigi bir sonug olarak, yasal olmadig1 igin, saglik
hizmetleri alamamaktadirlar (2016:75-85).

2016 yilinda siginmaci niifusun 20.000 den fazla oldugu bolgelere
kurulan Gog¢men Sagligi Merkezleri ile saglik hizmetlerine ulasimin
kolaylasmasina calistirildigini biliyoruz. Bu merkezlerde ana hizmetlerden
biri kadin-dogum-cocuk olarak belirlenmistir ve doktor, ebe, hemsire ve
diger destek personeli gbrevlendirilmi@tirls. Gog Idaresi'nin agiklamasina
gore, hastanede gerceklesen dogum icin hastaneden, evde gergeklesen
dogum icin muhtarhiktan dogum belgesi alinmaktadir. Daha sonra,
ebeveynler tarafindan, ‘gecici koruma kimlikleri’ ile birlikte niifusa kayit
yapllmaktadlrlg. Ancak HUNEE, Tirkiye'de her bes yilda bir
gerceklestirilen Niufus ve Saglik Arastirmasinin 2018 yilina rastlayan
ayagina “Suriyeli gé¢men orneklemi” ekleyerek veri eksikligini biiyiik oranda
kapatmuistir.

17 Miilteciler Dernegi. Tiirkiye'deki Suriyeli Sayisi, Nisan 2020 /7 Nisan 2020
Haberler, Tiirkiye'den ~ Haberler. https:/ /multeciler.org.tr/ turkiyedeki-suriyeli-sayisi/,
Ziyaret tarihi:10.05.2020.

18 T.C. Saglik Bakanlhigi halk Saghg Miudiirligi. Gogmen Sagligi Dairesi Baskanligi.
https:/ /hsgm.saglik.gov.tr/tr/g%C3%B6%C3 % A7men-
sa%C4%9F1%C4 %B1% C4%9F % C4 % B1l-merkezleri html Ziyaret tarihi: 17.05.2020.

19 T.C. Gog Idaresi Genel Miidiirliigii, 2019. https:/ /www.goc.gov.tr/ gecici-koruma-sss
Ziyaret tarihi:13.05.2020.
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Biz bu ¢alismada, Suriyeli kadinlara dair dogurganlik ve ana cocuk
sagligl verilerini, giivenli annelik meselesi kapsaminda, TNSA-2018"in
sagladig1 inceleme ve tartisma firsatini kullanmaya calisarak yapmay1 amag
edindik. Yaymlanan raporda, giivenli annelik; doktordan dogum éncesi bakim
alan kadinlar, evde gerceklesen dogumlar, dogumu doktor yardim ile yapmis
kadwnlar, dogumu takip eden dort saat icinde dogum sonrast bakim alan kadinlar
(HUNEE, 2018:xv) degiskenleriyle sunulmustur. Biz, dogum sayisi,
dogurganlik hizi, emzirme, annenin beslenme durumu ve sosyal kosullar
baglaminda anne ve cocuk saghgmin degerlendirilmesi konularmi da
ozellikle zorunlu gog gerceklestirdikten sonrasina dayanan bir giivenli
annelik dongtistinde belirleyici saydik. Fakat dogurganlikla ilgili meseleleri
ayristirarak  tartismayr rakamlar1 ve fikirleri iliskisel diizeyde
detaylandirmak adina tercih ettik.

Esasen giivenli annelik, tireme sagligmin baslica kavramlarindan biri
olup, tireme caglarindaki biittin kadinlarin gebelik ve ¢ocuk dogurmak ile
ilgili donemlerin her asamasini saglikli ve giivenli gecirmeleri amaciyla
saglanan biittinctil bir bakima tekabiil etmektedir. Nitekim, Saglik Bakanli1
2009 yilinda Tiirkiye Ureme Sagh@ Programu kapsaminda bir egitim
faaliyeti iginde bir giivenli annelik katimci kitabi hazirlamis, diinya
capinda kabul edilen maddeler arasinda yer alan su tic maddeyi ‘her kadinin
gtivenli bir gebelik yasama ve dogum yapma hakki vardir’, ‘giivenli annelik
yaklasimi mevcut saglik sistemine maliyet veya is yiikii getirmemekte, tersine
hizmetin daha organize ve daha az maliyetle yapilmasim saglamaktadir’ ve ’gebelik
komplikasyonlarina bagl anne oliimlerinin biiyiik kism onlenebilir 6liimlerdir” de
kavramsal cergevesine katarak, iilkedeki annelerin énemli tibbi konu ve
ayrintilarla giivenligininzo saglanabilirligini anlatmistir. Diinya Saghk
Orgiitii (WHO), 1998 yilinda, tizerinde ‘Gebelik ¢zeldir, hadi onu giivenli hale
getirelim’ cagrisi ile bir rapor21 hazirlamis; anne sagligi konusunu, ana-gocuk
bakim hizmetlerindeki kaliteyi gelistirme, anne oltimliltigii, her gebelik icin
gecerli riskler, istenmeyen gebelikleri ¢nleme, dogum sirasinda kaliteli
katilimin saglanmasi gibi dar bir gerceveden konuyu ¢ikarmustir. Giivenli
annelik kavramina ‘sosyal ve ekonomik bir yatirim olarak anne saglhgim korumak
ve bu konunun bir sosyal adalet ve insan haklart meselesi olarak tartisilmas:” gibi,
aslinda oldukga da politik bir tartisma yolu agmustir.

Ote yandan, yukaridaki gibi raporlar ve benzerleri, ‘Gebelik dzeldir, hadi
onu giivenli hale getirelim’ gibi cagrilar aslinda birer cagirmadir yani soylemin
bir parcasidir. Anne saghgmi gelecege yatirim olarak diizenleyen

2 Katilimcei kitabinda yer alan giivenli annelik tanimi séyledir: Anneye gebelik 6ncesi, anne
ve bebege dogum o6ncesi, dogum ve dogum sonrasi bakim ve tedavi hizmetlerinin verilmesi,
istenmeyen ve yiiksek riskli gebeliklerin onlenmesi, gebelik, dogum ve dogum sonrasi
komplikasyonlarin tamimlanmasi, 6nlenmesi ve yonetimini kapsayan anne ve bebek
olumlerinin ve komplikasyonlarinin azaltilmasina yonelik biitiinciil yaklagimdir. (2009:2)

2t World Health Organization. World Health Day 1998: Safe Motherhood Information
Kit. https:/ /-apps.who.int/iris/handle/10665/ 63845 Ziyaret tarihi: 12.05.2020.
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yaptirimlar, demografinin tam da kendisi gebeligi kadin bedeninin dogal
kazanimi olarak goren feminist yaklasimlarin elestiri alanina girmektedir.
Hatta bu makalenin dahi tibbi diizenlemeler ve demografi isbirligi
tizerinden giden nicel perspektifi, gebelik stireglerinin ve dogumun hig de
tibbi miidahalelere gerek duymayan, giinliik bir aliskanligin tezahtirti gibi
algilanmasi geregi, bos yere medikallestirme yapildigt (Tecim, 2018:66)
elestirileri ile ytiz ytizedir. Bu noktada, erkek egemen bir tibbilestirme
stireglerinin post-yapisal okumalarmin farkindaliginda, fakat daha ok
sembolik etkilesimci bir perspektif {izerinden ilerledigimizi belirtmeliyiz:
Aile planlamas1 yontemleri kullanmak, gebe olmak, dogum ve annelik
kiilttirel olarak belirlenen birer tecriibe alanlaridir. Suriyeli go¢men olarak
bu tecriibeleri bir meydan okumanin icinde yiiksek dogurganlik
degerlerinin altinda yasamak cifte etiketleme ihtimalini yiikseltmektedir.
Ureme saglhig iizerinden ne kadar gereken seviyede iyilik halleri ile ne
olctide giinliik yasama dahil olusun kadinlar1 destekledigini anlamak bu
¢alismanin metodolojisini belirleyen diistincedir. Tibbin neyin normal ya da
anormal oldugunu belirleyecek giicti elinde bulundurdugu goz ard:
edilmemistir (Olafsdottir, 2013; aktaran Tecim, 2018:55). Nihai olarak kabul
etmeliyiz ki bu ¢ok boyutlu kavrayis, bu calismanin sinirliliklarindan biridir.
Konunun salt tibbi ya da salt demografik bir perspektif icinde pozitif bilim
tartismalariyla tamamlanamayacagi, disiplinler arasi tahayyiile ihtiyag
duydugu kabul edilmelidir.

TNSA-2018, Suriyeli Gogmen Orneklemine (SGO) Dayal1 Olarak Giivenli
Dogurganlik ve Giivenli Annelik Degerlendirmeleri

Arastirma raporuna gore (2019), sorular1 cevaplayan Suriyeli go¢men
kadmlarin ytizde 78’1 evlidir. Ytizde 96’s1 kamp disinda yasamaktadur.
Arastirma sirasinda 20-24 yaslar1 arasindaki kadinlarda 18 yas 6ncesi evli
oldugunu veya bir es ile birlikte yasadigini beyan eden kadinlarin oram
yaklasik ytizde 45'tir.15-49 yaslar1 arasindaki evli kadinlarin ytizde 19u
ilkokulu yarim birakmis ya da hi¢ egitimi bulunmamaktadir. Yiizde 47’si
ilkokul bitirmis olup, ytizde 14 kadar1 lise ve tizeri mezunudur. Genel olarak
arastirmaya katilan Suriyeli kadinlarin ortalama egitim stiresi 5 ila 9 yil
kadardir. Arastirmadaki dokunakli sonuglardan biri dogum araliklarinin
annenin egitim seviyesine gore farklilik gostermemesidir: Hi¢ egitimi
olmayan ya da ilkokulu tamamlayamamus kadinlar ile lise ve tizeri mezunu
olan kadmlarin dogum araliklar1 neredeyse aymidir; 28 yil olarak
hesaplanmistir. Ortanca ilk dogum yast 25-49 yas araliginda
hesaplandiginda Suriyeli kadinlarin genellikle 21 yasinda anne olduklarini
gostermektedir. Dogum araliklari, kisa stireler igermeleri durumunda anne
ve bebek oliimlerinde riski tist seviyelere tasidiklari icin elzemdir,
dolayistyla da giivenli annelik icin de bir unsur olarak ele alinirlar. Suriyeli
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¢ocuklarin yaklasik ytizde 38’inin kritik olarak tanimlanan 24 aydan daha

kisa araliklarda dogduklar1 gérﬁlmugtﬁrzz.

a. Giivenli Dogurganlik

Dogurganlik ile ilgili asamalarin, medikal, demografik ve saglik
sosyolojisine dayali diistince alanlarinda giivenli annelik konusu
kapsaminda ele alinmasi zaman zaman tartismalara neden olmaktadir. Bu
calismada, arglimanimizi giivenli dogurganligi ayirma disiincesine
katilarak kurmaktayiz, ancak dogurganlik ve giivenli annelik arasindaki
belirleyici iliskinin biuisbtitiin inkadr edilmesinin de bir yarilgr olacag:
kanaatindeyiz. Ayri ele alinmasi geregini ortaya ¢ikaran birincil neden gog
ve dogurganlik birlikteliginin farkli bir tecriibe seklinde degerlendirilmesi
gereginin literattirden, oOzellikle etnografik calismalardan net bigimde
yansimasidir. Ornegin Thlamur-Oner’e gore (2014), dis gociin kadinlar
tizerindeki etkisi hayati 6nemdedir ciinkii akil sagliklarinin zorunlu gogten
fena halde etkilenmis olmasmin yaninda, saghk hizmetlerine ulasmada
karsilastiklar1 engeller gebelikle ilgili pek ¢ok riski birlikte getirmektedir.
Bozok (2020) ‘hastaligini anlatmak, diinyaya dogru agilmak, dayanmismak ve
gliclenmek tizerine” calisirken yaptig1 sagaltici diyaloglar analizinde bir
noktada Beyinli-Din¢'in gebeler ve ebelerle ilgili diyalog vurgusunu
orneklendirir. Beyinli-Ding (2017), ebelerin son derece konuskan kisiler
olduklarini, hasta ile kurduklari iletisimin bircok yonden bilgi ve eylemin
kaynag: oldugunu, bu kaynagm da tibbi bilgiyi ve hastanin durumuna
iliskin bilgiyi kaynastiran bir 6zellige sahip oldugunu belirtir. Bu iletisim
oldukga onemlidir ¢iinkii hastanin soziiniin kiymetsizlesmesine izin vermez
ve modern tiptaki gibi gortintiileme diiskiinti degildir. Ayrica doktorun da
suskunlasmasina izin vermez. Bozok (2020:19) beklenen dogumun, tipk: bir
hastalik ya da beklenen 6liim gibi anlamlandirilmasinin alabildigine kisisel
olusundan, karmasikligindan ve ne kadar 6zgiil tarihsel kosullara dayanan
bir tecriibe oldugundan bahseder. Nitekim, Beyinli-Ding, Suriyeli gogmen
kadinlarin dogum tecriibeleri {izerinden de bu iletisimin hayati 6nemini
vurgulamustir. “Istanbul’da hasta sayisi bakimndan cok yogun bir devlet
hastanesinin kadm dogum servisinde ¢alisan, kadin bir kadin dogum doktoruyla
2017 yilinda yaptigum enformel bir goriismede, doktor hanim hastaneye gelen
Suriyeli go¢men kadmlarin dogumlarimin daha uzun siirdiigiinii anlatmst. Ciinkii
hasta ve doktorun dili fakli olunca, do§um sirasinda anlasmalart giiclesiyormus.
Bazen doguma telefonla cevirmen dahil edilmek durumunda kaliniyormus. Doktor
hanim, bu tiir bir iletisim probleminin hasta ve doktor agisndan oldukga yorucu ve
yipratict oldugunun altim ¢izmisti” (Beyinli Ding, 2017: 157; aktaran Bozok,
2020:22).

2 http:/ /www.hips.hacettepe.edu.tr/tnsa2018 /rapor/2018_TDHS_SR.pdf, s.41, Ziyaret
tarihi: 10.05.2020
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Birlesmis Milletlerin 1950-2100 yillar1 arasina denk diisen tahminlerini de
baz alarak calisan Yiicesahin ve Sirkeci'ye gore (2017:215), Suriye'de
dogurganlik dinamiginin tarihsel gidisati, demografik gegisin asamalarinin
bugtinkii Avrupa niifusuna gore c¢ok daha yavas seyretmesiyle
belirlenmektedir. 1950lerden 1980lerin ortasina kadar oldukca ytiksek olan,
1980lerden 2000lerin ortasina kadar hizli diistise gegen ve sonunda 2000lerin
ortasindan 2015e kadar yavaslayan bir toplam dogurganlik hizi
goriilmektedir. Ancak bu yavaslamanin, Suriye’nin dogurganlik diizeyini
2040 yila yaklasirken bugiin yenilenme diizeyinin (2.1) biraz altindaki
dogurganlik seviyelerine sahip gelismekte olan tilkelere ulastirabilecegini
belirtmislerdir. Yine, ¢alismanin dayandigi BM-2016 veri setine gore, toplam
dogurganlik hizi 2005-2010 Irak’ta 4.6, Urdiin’de 3.6, Suudi Arabistan’da 3.2,
fran’da 1.8, Tiirkiye’de 2.2, Suriye’de ise 3.2 cocuk olarak hesaplanmustir.
2010-2015 yillar1 arasinda Irak, Urdiin ve Iran’da bu degerler degismezken,
Suudi Arabistan’da 2.9, Tiirkiye’de 2.1 ve Suriye’de 3.0’a gerilemistir
(Yiicesahin ve Sirkeci, 2017:216). Tam da bu noktada, giivenli dogurganlik
konusunu giivenli annelik konusundan cekerek iki ayr: alt baslik olarak
incelememizin ikinci nedeni belirmektedir: Suriye’deki dogurganlik
hizlarinda dikkate deger bir diisiisiin ve yavas da olsa demografik gegisin
gerceklestigi kabul edilmelidir. O halde bugiin Tiirkiye'de gerek cesitli
medya kollarinin gerekse yerli niifusun Suriyelilere yonelik “asir1 dogurgan
insanlar” yakistirmasinin karsilig1 olan yiiksek dogum sayilarmin tizerinde
go¢ ve dogurganlik arasindaki iliskiye bagli nedenleri tartismak kayda
deger olacaktir.

Turkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi(TNSA) 2018, Suriyeli Go¢men
Orneklemi (SGO) dogrudan dogruya yasa ve mekéana gore dogum sayilari,
araliklari, dogurganlik hizlari {izerine konusmay:r miimkiin kilmaktadir.
Emniyetli, saglikli bir gebelik siireci gecirmekle birlikte, dogumda meydana
gelebilecek tibbi risklerin farkindalig1 ve tedbirleri iginde dogumhanenin
yolunu tutmak ve bir canli dogumu omiirliik bir doguma doniistiirmek
saglik calisanlarinin ve ciftlerin oncelikli hedefleridir. Ancak gebeligi bizzat
etkileyen sosyal, kiiltiirel, cevresel ve politik kosullara bagli olarak dogum
araliklarinin belirlenisi de 6nemli bir konudur. Burada en 6zel cevresel kosul
siphesiz zorunlu go¢men olmanin getirdigi karmasik bir yeniden-
sosyallesme alaninin varligidir; yerel niifus ile karsilikl iliski iginde ayni
anda toplumsal kabul ve ¢atisma eksenli olabilen bir yasam bicimidir.

TNSA-2018-SGO'ye gore, kadimnlarin egitim diizeyleri arttikca toplam
dogurganlik hiz1 diismektedir. Bu deger ilkokulu bitirmemis kadinlar igin
yaklasik 6 ¢ocuktur. Yasa gore bakildiginda en yiiksek dogurganlik hiz1 20-
30 yas arasindaki kadinlar arasinda goriilmektedir. Dahas1 addlesan ¢ag
olarak bilinen 15-19 yaslari arasindaki gen¢ kadinlarin ytizde 39'u ya
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gebedir ya da en az bir gocuk sahibidir.?® Bu yas araligindaki her bin kadin
basina diisen dogum sayis1 209’ dur

Dogum sayilar i¢in, asagidaki grafigin de gosterdigi gibi, yaklasik on
yillik bir stireci dikkate aldigimizda Suriyeli kadinlarm her yil en az 230 ila
240 dogum yaptigini soylememiz miimkiin. Halihazirda evliligini siirdiiren
kadmlarin ortalama hayatta olan ¢ocuk sayist 3'tiir. Ureme caglarmim
sonlarina gelmis, 45-49 yas grubundaki kadinlarin yalnizca ytiizde 3'tiniin
hi¢ canli dogumu olmadig anlasilmistir. Toplam dogurganlik hizi, 15-49
yaslar1 arasinda kadin basina 5.3 cocuktur ve cogunlukla istenmis gebelikler
oldugu anlasilmaktadir. Bebek 6liim hizi her bin bebek igin 22, bes yas alt1
olum hizi ise 27’dir ve elbette ki bu degerler, diizenleme ve miidahale
gerektiren yiiksek ¢liimliiliik diizeylerini isaret etmektedir.

Yavuz (2014), afetler sonrasi yapilan sosyal yardim ve hizmetleri
degerlendiren calismasinda artan erken dogumlarin kaynagimin karmasik
ve zorlu basa ¢ikma stireclerinin yarattif1 stres olarak belirlemektedir. O
halde gtivenli gogmen kadin dogumlar: ve annelik pratikleri bir devlet icin
yeni maddesel, bedensel, sosyo-kiiltiirel etmenlerle birlikte bir tibbi
mesuliyet ve zaruret alani acarken, yerli ve ttirltt meydan okumalarin da bas
gosterdigi sosyal etki-tepki stireclerini hep birlikte gozler oniine
sermektedir. Orgel ve Aydin’a gore, Tiirkiye’deki Suriyeli kadimlarin yerli
toplulugun gtinliik hayati ile biitiinlesme®* problemleri vardir ve saglik bu
kadinlara ulasmanin etkili araci olabilir ciinkii 6zellikle geng yasta anne
olmak ve bebek kaybetmekle ilgili 6nemli problemlere sahipler. 2% Nitekim
SGO raporuna gore, erken dénem cocuk 6liimliiliigiinde bes yil éncesine
gore bir azalma olmasi dogum oncesi ve sonrasi saglik hizmetlerine ve
faaliyetlerine ulasmada bir gelisme olmasi ile aciklanabilir

Grafik 1. Takvim Yillarina Gore Suriyeli Kadinlarin Dogum Sayilari,
2010-2019

2 www.hips.hacettepe.edu.tr/tnsa2018/rapor/2018_TNSA_Suriye_Orneklemi_OzetRa

por.pdf s.2, Ziyaret tarihi: 13.05.2020

2 ‘biitiinlesme’ kavrammi yaygin olarak kullanilan ‘entegrasyon/integration’ yerine
kullanmaktayiz. Ciinkii biitiinlesmenin, Suriyeli go¢men kadinlar acisindan anlamini ve bizim
de kurmay1 arzu ettigimiz duygudasligi daha iyi yansittig: diistincesindeyiz.

% Ugak, E. 2019. Kadin Doktorlardan Gebelik Okuluyla Entegrasyon. Sivil sayfalar. Bilingli
Gebelik ve Annelik Okulu Projesi. www.sivilsayfalar.org/2019/05/18/kadin-doktorlardan-
gebelik-okuluyla-entegrasyon/ Ziyaret tarihi: 11.05.2020
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Kaynak: TNSA-2018 Raporu. Suriyeli Gégmen Orneklemi. HUNEE.
s.175.

Kadinlik ve annelik arasindaki bagin kurulumu, gebelik, normalde
Anadolu’daki koylerde ‘bir ayag1 ¢ukurda’ olarak tanimlanan bir gecisi
ifade ederken (Civelek, 2015), go¢men kadinlar igin tahmin edilebilir risk
nasil bir tabirle karsilanabilir? Saglik hizmet ve faaliyetlerine ulasim siireci,
sosyolojide sosyallesme ve biitiinlesme olarak acikladigimiz stireclerin
icinde degerlendirilmelidir. Bu degerlendirmede temel yaklasim, gebelik
riski olan veya gebe go¢men kadinlarin saglik hizmetlerinden haberdar
edilmelerinin ytiz ytize ve 6zenle gerceklestirilmesi olmalidir. Fitzgerald’'a
gore (1995) bir kadin icin dis gd¢ deneyiminin getirdigi stres, belirsizlik ve
bilgisizlik, bir kiiltiirel kopma ortamini haber vermektedir. Bu tarz bir kopma
ya da bir nevi bosluk hissi i¢cinde, hatta Van Gennep (1960) ve Turner (1987)
yazinlarinin maruf ifadesi; liminalite icinde, ne kadar giiclii ve saglikli bir
gecis garanti edilebilir? Fitzgerald (1995:6) Kambogyal: gogmen kadinlarin
deneyimlerini aktarirken, kadinliktan annelige gecis igin bir major gecis
ifadesini kullanmus, bu tiir bir gegisi yerliden-uluslararas: gogmenlige gecis
ile birlestirdiginizde korkung stresli olabildigini vurgulamistir. Bu noktada,
biz de liminalitenin -ne orada ne burada olma halinin- iki sekilde
kurulabilecegini kolaylikla gozetebiliriz: birinci zorlu gecis rittieli (rite of
passage) gociin kendisidir, ikinci gecis rittieli ise gebelik stirecidir. Ayni anda
iki gegisin baskis1 altindaki 6zne aslinda simirhiliklar: olan bir communitas’la
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bas basadir. Yerli olarak tabir edilen aslinda yabancinin miilkiyeti ve kurulu
ortamudir: “Toplulugun dzneleri, tipki “bana bor¢lusun’ degil de ‘sana borgluyum’
dediklerinde oldugu gibi bir ‘yiikiimliiliik” etrafinda birlesirler. Bu onlarn kendi
kendilerinin mutlak efendileri olmaktan ¢ikaran; ya da daha dogrusu en asli
miilkiyetlerini, yani 6znelliklerini (kismi ya da biitiiniiyle) kamulastiran seydir. (...)
Toplulukta 6zneler bir 6zdeslesme ilkesi ya da iginde seffaf bir iletisim kurabilecekleri
veya hi¢ degilse bu iletisim icin gerekli olan icerigi tesis edebilecekleri steril,
cevrilmig bir alan bulmazlar. Bulup bulacaklari kendilerini, kendilerinden yoksun
birakacak bir bosluktan, bir mesafeden, bir yabanciliktan bagska bir sey degildir
(Esposito, 2018:17). Elbette ki toplumsal cinsiyet agisindan farkli liminal
siireclerden bahsedilebilir. Ancak, kadinlik-gebelik-annelik tizerinden
giden alan calismalarinin  ve  verilerinin  getirdigi = sonuglarin
dayandirilabilecegi bir boyutu ele aldigimizi agik¢a vurgularken bir netlik
getirmemiz gereken nokta daha var: Rank (2019) da kendi psikoterapi
kuramin1 aktardigi ‘Dogum travmasi’ kitabinda, gebelik stirecini
yenidogana ait bir gegis olarak kurgular; dol yataginin rahat ortamindan,
gayret ve tesebbiis gerektiren dogum sonrasi kosullara gecis. Bu gecisin
yenidoganda yarattig1 korkuyu tiim insanlarin sonraki yasamlarinda stiriip
giden bagat kayginin ilk 6rnegi olarak tanimlar. Ote yandan 6zellikle is¢i ya
da ev kadim orneklendirmesi yaparak ‘artist’ grubunda insanlar
tanimlamaktadir ki bu grubun tiyeleri ortaya ¢ikan tim yeni durumlara
uyum saglayarak denge kurmaya ve korumaya calisan insanlardir. Bu
insanlar ortalama insan noktasina geldiklerinde basarilidirlar. 26 Turkiye’'de
bir Suriyeli kadin 6rneklemi sectiginizde-veya herhangi bir yerde herhangi
bir dis gogmen/zorunlu gogmen grubu orneklemi sectiginizde- kadinlari,
glivenli gebelik stiirecleri ve dogumlar gerceklestirmek acisindan yine
Rank’in ifadesi ile bagarili artistler ya da ortalama insan stattisiine getirecek
olan; yenidoganin da gebenin de gecirdigi siirecin yerli olan hemen her sey
ile biittinlesmis ve saglik agisindan karsilanamayan bir ihtiyacinn,
alamadig1 bir tibbi hizmetin s6z konusu olmadigi, niifus kayitlarmin
eksiksiz oldugu, Esposito'nun (2018) bulunamadigini ifade ettigi o steril
alanin saglanabildigi noktadur.

SGO'niin sonuglarina gére arastirmadan énceki son bes yil iginde canli
dogum yapmus iireme ¢agindaki Suriyeli kadinlarin ¢ogu kaliteli dogum
oncesi bakim almustir, ytizde 7’si son dogumlari i¢in bu bakimi alamamustir.
Dogumlarin ¢ogu tibbi tesekkiillerde gerceklesirken, yenidoganlarin ytizde
69'u dogum sonrasi ilk iki giin icinde bakim alabilmistir?’. Yukaridaki
fikirler agisindan bu rakamlara bakildiginda, sosyal biitiinlesmenin veya
‘ortalama insan' olmanin temsili alani olan steril ortamin, gogmen kadinlarin

2 Rank kitabinda ti¢ gurup insan tanimlar ve tiim kuramini/calismasini bu insan gruplari
acisindan kurmaktadir: Ortalama insan, nevrotik ve artist. Ozellikle Cocuksu kaygt (s.33),
Nevrotik yeniden tiretim (s.60), Sembolik uyum (s.82) boliimleri 6nemlidir.

27 http:/ /www hips.hacettepe.edu.tr/tnsa2018/rapor/2018_TDHS_SR.pdf s.85. Ziyaret
tarihi: 10.05.2020
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saglik tesekkiillerine ve hizmetlerine ulasmada, bir anlamda 6zdeglesme ve
iletisim yolunda halen ilerlemeye c¢abaladiklarini anlayabiliriz. Ancak
dogum sonrasi bakim adina, 6zellikle yenidogan bakimi agisindan ayni
diizeye hentiz ulagsmadiklarini sdyleyebiliriz. Bu da gerek Tirkiye igin
Suriyeli goc¢menler agisindan giivenli dogurganlik diyebilecegimiz bir
diizeyi, yiiksek dogurganlik, yiiksek bebek olumleri ve dogum oncesi-
sonrasi bakimda eksiklikler tizerinden halen tartismali bir noktada
tuttugunu gostermenin yaninda, dogum sonrasi alanin yani annelik alaninin
gtvenlilik diizeyini incelemeye iten bir sonugtur.

b. Giivenli Annelik

Dogum, rasyonel bicimde giivenli annelik konusuna dahildir. Ancak bu
pratigi bir anligma formiilden ayiwrarak Tiirkiye'deki yiiksek Suriyeli
dogumlar1 ve bebek oliimlerini onaylayan, adolesan dogumlarin fazlaligina
dikkat ceken, dogum olayimnin her asamasinda kadinlarin bas basa olduklar1
esikte kalma, yabancilik ve kayg1 ortaminin nasil biittinliiklt bir ideal steril
ortam icinde dontistiiriilmesi gerektigi seklinde bir argiimani yukarida
gelistirmeye calistik. Bu arka plandan giivenli annelik ¢ercevesine gecerken,
konuya TNSA-SGO, 2018 raporunda verilmis olan degiskenlere, kadinlarin
dogum stirecleri, tireme sagligina yonelik ihtiyaclari, ¢ocuk sahibi olma
konusundaki karar mekanizmasina katilimlar1 ve toplumsal cinsiyet ile ilgili
degiskenleri de bir araya getirmis oldugumuz Tablo 1 ile baslamak uygun
olacaktir: Ureme cagindaki kadimlarin yiizde 43’ arastirma tarihinde
herhangi bir gebeligi onleyici yontem kullanirken, sadece yiizde 24’
modern yontemler kullaniyor. Ote yandan, kadinlarin yiizde 20’den fazlas,
dogumlarin arasin1 agmak ve dogum yapmay1 sonlandirmak seklinde iki
nedene bagli olarak baska cocuk istememekte fakat hicbir yontem ile
korunmamaktadirlar. Halk saghgi calisanlar ve demograflar tarafindan
karsilanmanusg aile planlamas: ihtiyac: olarak belirlenen bu oranin yiiksekligi
genel olarak aile planlamasi hizmetlerine erisimde zorlanilmasi ile
iligskilendirilmektedir.

Tablo 1. Giivenli Annelik ile ilgili gostergeler, TNSA-SGO,
2018
Aile Planlamasi
15-49 yas arasindaki halen evli kadinlarin yiizdesi

Arastirma tarihinde yontem kullanim

Herhangi bir gebeligi dnleyici yontem 4431
Herhangi bir modern gebeligi 6nleyici yéntem 224,1
Karsilanmamis aile planlamas ihtiyaci olan kadinlar

Dogumlarin arasini agmak i¢in 99,5
Dogum yapmay1 sonlandirmak i¢in 1113

Arastirmadan onceki 5 y1l icinde bir dogum yapmis kadinlarin yiizdesi
Doktordan dogum 6ncesi bakim alan kadinlar 992,9
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Evde gerceklesen dogumlar 55,0
Dogumu doktor yardimi ile yapmis kadinlar 997,5
Dogumu takip eden 4 saat icinde dogum sonrasi bakim alan kadinlar* 779,5

Anne saghgi ve beslenme

Emzirme

Ortanca emzirme slresi (ay) 113.7
Kampta ilk 1 saat icinde emzirilen bebek yuzdesi** 57.8
Kadinlarda kétii beslenme

Kronik beslenme yetersizligi olan kadinlar (BKi<18,5) 33,0
Fazla kilolu kadimlar (30,0>BKI>=25,0) 228,3
Sisman kadmlar (BKI>=30,0) 3317

Saghkh ve kaliteli yasam

Toplumsal cinsiyet esitligi

Gebelik onleyici yontemler, cinsel iligkileri ve tireme saglina iliskin
kendi bilingli kararlarint veren 15-49 yas kadinlarin orani***
Toplumsal cinsiyet esitligi

Gebelik dnleyici yontemler, cinsel iliskileri ve tireme saglna iligkin
kendi bilingli kararlarint veren 15-49 yas kadinlarin orani*** 334,9

Kaynak: TNSA-Suriyeli Gogmen Orneklemi, 2018.
*** Arastirma tarihinden 6nceki iki yil i¢inde canli dogum yapan kadinlar arasindan hesaplanmustir.
**Gebe olmayan halen evli kadinlar i¢in hesaplanmistir.

Kadinlar biiyiik oranda dogum o6ncesi bakim almislar, evde doguma
gore memnun edecek kadar yiiksek oranda dogum tecriibelerini doktor
esliginde yasamislardir. Ne var ki son iki yilda dogum yapmus kadinlar
arasmda dogum sonrasi bakim alma konusunda bir azalmanin oldugunu da
gormekteyiz. Bebeklerin ytizde 20’si 2,5 kg. altindadir. Fakat annelere
bebeklerinin agirliklar1 konusunda sahsi algilar1 soruldugunda yiizde 8'i

bebegini ‘cok kiiciik’ ytizde 15i de ‘ortalamadan daha kugiik’ olarak

’carumlam1§t1r.28

Emzirme konusunda ise yaklasik 14 aylik bir emzirme siiresi
hesaplanmis olsa da dogumdan sonra ilk bir saat icinde emzirilen bebek
ylizdesi kamplarda yaklasik ytizde 58 iken, kamp disinda ikamet eden
kadinlar i¢in bu rakam yaklasik ytizde 74 oranindadir.

Annenin beslenmesi konusunda, beden-kitle indeksine (BKI) gore
Suriyeli go¢gmen kadinlarin yiizde 60'min fazla kilolu ya da obez, yiizde
43'tintin ise zayif kategorisinde olduklart belirtilmistir. Ozellikle tireme
¢aglarimin sonlarindaki kadinlarin ytizde 92'si fazla kiloludur?®. Rapor,
kadinlarin yetersiz besin almalari, hane iginde esitsiz gida dagilim,

28 http:/ /www.hips.hacettepe.edu.tr/tnsa2018 /rapor/2018_TDHS_SR.pdf s.100.Ziyaret
tarihi: 27.05.2020

29 Bknz.TNSA-SGO, 2018 Raporu. Ozet Gostergeler. http:/ /www.hips.hacettepe.edu.tr/
tnsa2018/-rapor/2018_TNSA_SR.pdf s.xv. Ziyaret tarihi: 12.04.2020
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gidalarin kott kosullarda saklanmasi ve yemek yapimi, gidalara yonelik
tabular, bulasici hastaliklar ve bakimsizlik nedeniyle enerji eksikligi ve
malniitrisyonla yiiz ytize geldiklerini agik¢a gostermektedir. Kuskusuz bu
durum dogurganlikla ve annelik pratikleri ile ilgili deneyimlerinin saglikh
ve uzun soluklu olusunu riske maruz birakmaktadir.

Yalnizca halen evli ve gebe olmayan kadinlar tizerinden hesaplanan
toplumsal cinsiyet degiskeni, kadinlarin tireme konusundaki 6znel karar
mekanizmalarini ne kadar devreye sokabildiklerini 6l¢gmektedir ki bu oran
yaklagik ytizde 35’tir. Elbette ki genel olarak kadin calismalarinda boylesi
bir nicelik, go¢men niifustaki ataerkil hegemonyanin habercisi olan bir
dusiik 6znellik durumuna isaret etmektedir. Biitiin bu verilerin kolaylikla
yarattig1 “Suriyeli go¢gmen anne” imgesini, dogurganlik mevzusu gibi bir
arglimanin nesnesi haline getirirsek, oncelikle bir fercih ve diizenleme eylemi
i¢inde yerini almis olan aile planlamas1 yontemlerinden baslamakta fayda
vardir.

Alvaro ve arkadaslarinin calismalarina gore (2015:469), Ispanya’da
yasayan 6.260 kadar yabanci go¢menin ytizde 49'u kadindir. Bu niifus,
Ispanya halk saglig1 alaninda belirli saglik hizmetleri agisindan en talepkar
niifus, dolayisiyla en problemli grup olarak tammlanmaktadir.
Arastirmacilar bu gogmen kadmlarin aile planlamasi yontemlerine dair
giincel durumlarini incelemisler, geldikleri cografyalara, inang ve
geleneklerine gore degisen yontem tercihleri oldugunu gormiislerdir.
Ornegin Kuzey Afrikalilar ve Dogu Avrupalilar rahim igi aract (RIA), Latin
Amerikalilar kondomu, Asyalilar ise geleneksel Cin tibbinin sunduklarm
tercih etmektedirler. Sahra-alt1 Afrikalilar ise yontem kullaniminin en diisiik
oldugu grup olarak goriinmektedir. Son zamanlardaki artislardan bahseden
arastirmacilarin vardiklar1 sonu¢ da oldukca aciktir: Gogmen kadinlarin
yontem kullanimindaki azalma ya da artis, aldiklar bilgileri kendi gelenek,
gorenek ve inanglari ile ne kadar bagdastirabildikleri ile iliskilidir. Bu onlar
icin bir ihtiyactir. Dolayisiyla, aile planlamas: kliniklerinin anahtar
profesyonelleri olarak hemsireler ve ebeler farkli milletlerin, inanglarin,
geleneklerin dogum kontrol yontemlerine ve aile planlamas: anlayislarina
dair bilgilerini genisletmelidirler. Ureme cagmdaki gocmen kadinlarin
diyalog kurduklari, tam anlamiyla birer rehber gibi gordiikleri hemsireler
ve ebeler bu bilgi tiretimi sayesinde transkiiltiirel bir saglik ve bakim hizmeti
anlayis1 kazanacaklardir.

Guvenli dogurganlik baglaminda hastaligin, olimiin ve dogumun
anlamlandirilmalarinin, kendilerini olusturan tarihsel, kiiltiirel ve diger tiim
ozglin kosullara dayandiklarmi yukarida aktarmistik. O halde tireme
cagindaki gogmen kadinlar icin, gebeligin ve anneligin saglikli ve dengeli
devam etmesi igin de transkiiltiirel bir anlayisa dayali diyalog ve
uzlasmanin 6nemini vurgulamamiz gerekir. Alvaro ve arkadaslari
calismalarinda, 6zellikle Sahra-alti Afrikali go¢men kadinlardaki yiiksek
dogurganlig: tartisirken, etkili dogum kontrol yontemlerinin bilgisine
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ulasmadaki umursamazligin yamn sira erkek niifusun yontem kullanimina
karst  takindigr  ataerkil-kiiltiirel tavrin  da  belirleyiciliginden
bahsetmislerdir: Erkekler kondom kullanimini reddetmektedir. Ustelik
cocuk sayist bir itibar gostergesidir. Kisaca, Sahra-alt1 Afrikali kadinlarin
hastalik, gebelik, dogurganlik tercihleri gibi konularda saglik calisanlari ile
olan iletisimleri, farkli sosyal gergeklikler ve kiiltiirel anlayislar tizerine bir
de dil farklihiginin eklenmesi ile iyice zayiflamaktadir (2015:472). Ote
yandan, Turkiye’de Mardin’de 2016 yilinda 15-49 yaslarindaki kadinlarla
kesitsel bir arastirma yapmis olan Bayram-Deger ve arkadaslar1 (2018:57-58),
gortisme yapilmis olan 363 kadinin yarismin Turkiye'ye gelmeden once
gebe kalmis oldugunu, bu kadinlarin ytizde 90'min en az bir kere bir saglik
personeli tarafindan incelendiklerini belirtseler de, yiizde 47’sinin gebelik
sturecinde izlenimlerinin yeterli diizeyde yapildig1 gorilmiistir.
Lohusalarin ise yiizde 69'u dogum sonrasi bakim aldiklarimi eklemislerdir.
Bu calismada ulasilan en énemli sonug, tireme caglarindaki kadinlarin dil
bariyeri ve iletisim sorunlari nedeniyle yeterli saglik hizmeti almakta
zorlandiklar1 hatta hizmet alma konusunda isteksiz davrandiklarimin
anlasilmasi ve kiiltiirlerarasi iletisimin elverisli hale getirilmesi diistincesi ile
saglik personelinin egitilmesi geregidir. Benzer sekilde Karakaya ve
arkadaslar1 (2017) aragtirmalarinda da, kadinlar bu saglik kuruluslarina en
cok cocuklar1 hastalandiginda gittiklerini soylemislerdir. Kadin sagligi
hizmetleri almak istediklerinde-ozellikle yasadiklari yerlerin hastaliklar i¢in
elverisli kosullar1 yeterince barindirmasi nedeniyle agrili ve kokulu vajinal
akintilar1 oldugunu sikca belirterek- ayrimcalik gorme, esitlikle tedavi
edilmeme endiseleri yiiziinden goniilstiz olduklarmi anlatmiglardir.
Kadinlarin ¢ogu tiim gebelikten korunma yontemlerini bilmelerine ragmen,
onlar1 kullanma becerilerinin iyi olmadig1, geleneksel yontemleri daha gok
kullandiklar1 anlagilmistir. Ayrica ayni dili konusmamak ve maddi
problemler yiiziinden saglik merkezlerine gitmeyi diistinmediklerini
eklemislerdir.

Anlasilacag tizere, zorunlu-go¢gmen kadinlar igin giivenli dogurganlik
da giivenli annelik de sonucta annenin icinde bulundugu politik, sosyal,
kiiltiirel ve psikolojik belirleyicilerden etkilenmektedir. Suriyeli ya da Ttirk
vatandasy, tiim saglik calisanlarinin, kdken cografyanin sundugu kiiltiirel
sermayenin, yeni ve elgin mekédnlarda nasil bir meydan okumanin igine
girdigi konusunda bilgi sahibi olmalar1 zorunludur. Ureme saglig
hizmetlerinin etkin verilisi, kadin hastaliklari, gebelik ve dogumda bakima
dair diyaloglarin efektif sekillenisi, bu hassas niifus i¢in son derece énemli
bir unsurdur. Tirkiye’de Suriyeli go¢gmen kadinlarin giivenli annelik
meselesi ile birlikte saglik calisanlarinin, oOtekilestirmeden uzak ve
transkiiltiirel hizmet bilgisi ve anlayist ile ne kadar i¢ ige calistiklarim
anlamak, onlarla ve tecriibe sahibi annelerle niteliksel yontemler
kullarilarak yapilacak bir arastirma ile miimkiin olabilir.
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Sonug

Giivenli annelik pratiklerinin ana hedefi anne ve bebek 6liimlerinin
engellenmesidir. Gelismekte olan iilkelerde, annelerin ve 6zellikle ilk bir
yilin1 tamamlamadan 6len bebeklerin onlenebilir tibbi nedenler ytiziinden
oldiikleri istikrarli bir durum ve gergekliktir. Tibbi miidahalede gecikme,
yoksulluk, kiiltiirel-geleneksel inamislar, anne oSlumiinii dogallastirma,
saglik merkezlerine ve hizmetlerine ulasim zorluklari, doguma gidiste
uygun planlamanin yapilamamasi, iyi egitimli-uzman personel eksikligi

gibi 6ne ¢ikan nedenler bunlardan sayilabilir. Tuirkiye'nin bu problemlerde

Avrupa tilkelerinden halen geride oldugunu bilinmektedir.*

Anneligin sosyal ve politik olusu gibi her dogum da 6yledir. Anne
olmakla ilgili her eylem bigimi, tireme karari almak, tireme planlamasi
yapmak ve bunun igin gereken araclari se¢mek, kullanmak birer haktir.
Anne olmamay1 se¢mek de bir haktir. Eger anne olmay1 se¢mis kadinlar
bahis konusu ise, bilinen engellenebilir nedenlere ya da ayrimciliga maruz
kalmadan, kendileri ve bebekleri ile birlikte hayatta kalarak amaclarini
gerceklestirmislerse, yasadiklar: tilke icin bu miispet pratiklerin sikligy,
insan haklarma saygmin ve onu korumanin gostergesi oldugu gibi, bir
kalkinma gostergesidir. 2005 yilinda gergeklestirilen Ulusal Anne Oliimler
Calismast Raporunun giris boliimiinde anne oltimlerinin uluslararasi
boyutunu vurgulayan soyle bir ifade yer alir: bireylerin, ailelerin ve
toplumlarin yasam diizeyini iyilestirmek amaciyla kalkinma diizeyini izleyen ve bu
alandaki politikalar: énceliklerini belirleyen uluslararas: kuruluslarin 6nem verdigi
ve dikkat ettigi bir gosterge haline gelmistir. (HUNEE, 2005:9). Siiphesiz bu
uluslararas1 kuruluslarin en 6nemlilerinden birisi, kiiresel anlayisla ortaya
¢ikarilan stirdiirtilebilir kalkinma hedeflerinin takip merkezi olan Birlesmis
Milletler Kalkinma Programidir (UNDP). Turkiye’deki Suriyeliler i¢in uzun
donemli ihtiyaglarmi stirdiiriilebilir ve dayaniklilik odakli bir bigimde
karsilamak hedefi ile birlikte Tiurkce dil kurslari, sosyal uyum ve
biitiinlesme destegi, beceri ve tiretkenligi arttirma, istihdama katilma,
egitimi arttirma gibi konularla ilgilenmislerdir. Diger kurulus Birlesmis
Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi (UNHCR), miiltecilerin korumasini
ve problemlerine ¢6ziim bulmay1 amaglamaktadir. Ancak bu kuruluslarin
bahsi gecen hedefleri, yerli kuruluslardan hatta saglik calisanlarindan
beklenen o6zgin cografi ve kiiltiirel anlayislar1 kavrama isine yani
transkiiltiirel miidahale anlayisina hakim bigimde gergeklestirdikleri hicbir
zaman sdylenemez.

Cok-kiilturlti ~ toplumlarda gtivenli annelik, tireme haklarmimn
korunmasma yonelik uzlasimin saglanmasi, farkli anlayis ve davrams
oruntiilerinin kendi 6zgiinliigiinde degerlendirilmesi esasini barindirir.

30 Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Hatay il Miidirligii. Giivenli annelik.
https:/ /ailevecalisma.gov.tr/hatay/duyurular/ guvenli-annelik/ 30 Ocak 2020. Ziyaret tarihi:
02.07.2020.
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Bilhassa Tiirkiye’de, yalnizca Suriyeli kadinlar degil, tiim yerinden edilmis
gocmen kadinlar agisindan hosgoriiden son derece uzak olan genel saglik,
gebelik ve aile planlamasi hizmetlerinde ayricalik taninmasi tartismasi bir
tarafa birakilarak, kendi adetlerine, gelenek ve inanglarina, ideal gordiikleri
aile formasyonlarina uygun hareket ettiklerinin ayirdina varilmahdir (Ugler
ve Kizilkaya, 2014). Cogunlugun, deger ve beklentilerine aykir:
topluluklarin varligini hosgoriistiz bigimde elestirmesinin ve bunlarin
¢ogunun ahlaki degerlerin farklilasmasi nedeniyle olmasi Bhikhu Parekh’e
gore aslinda dogal bir durumdur. Ancak onaylanmayan tiim davramslar
yasaklarnursa ahliki dogmatizm noktasma gelinecektir (Parekh, 2002:337).
Ornegin, Karakaya ve arkadaglarimin (2017) calismalarinda, gebe kalmanimn
ve ¢ocuk dogurmanin kendi kiiltiirlerinde stirtip giden hayatin bir geregi,
sevgi unsuru olmasmin yaninda koca ile birlikteligin devami anlamina
geldigini, hatta kadinlar1 toplumsal baski ve ¢nyargilardan korudugunu
belirten Suriyeli kadinlar, tilkelerinde eskiden oldugu gibi yiiksek
dogurganligin gerceklesmedigini de eklemislerdir. Aciktir ki tireme
cagindaki gogmen kadinlarin dogurganlik tercihleri kiilttireldir fakat koken
tilkedeki dogurganlik diizeyi diistise gegmistir. Tiirkiye'ye geldikten sonra
tireme sagliklar1 ayn1 zamanda zorunlu gociin getirmis oldugu liminal bir
yasamin smirliliklar1 iginde belirlenmektedir. Ancak genel olarak bu
calismanin da bizde yarattig1 Suriyeli anne imgesinin en 6nemli ¢ekincesi,
sosyal hayata katilimda, kiltiirel deger ve rittielleri yurtitmede, kadin
saglhigr konusunda hizmet almada, gocuk sahibi olma kararlarinda,
anadillerinin kullaniminda ve hatta ulusalcilik tizerinden politik diizeylerde
hosgorii beklentileri karsisinda ugranilmasi olasi direng ve esitsiz
uygulamalardir.
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EXTENDED ABSTRACT
The Impact of Moral Values on the Meaning of the Borders and the
Membership Status of Migrant Workers

This paper analyses the impact of moral values on the meaning of the
concept of territorial borders and the membership status of migrant workers
through the lens of the moral constructivist approach. States are not merely
random collections of people that become a collective being but are
communities of value’! that are consist of individuals with shared values.
The paper suggests that shared values sit at the core of the states” migration
policies and law-making processes. Contemporary policies of migration and
border management usually adopt terminology that imputes a negative
connotation to the meanings and understandings to the “act of migration’
and the ‘migrants’; such as “security’, ‘criminality” and ‘economic burden’.
These meanings are shaped by the values which are created collectively by
a group of individuals who usually have a shared sense of belonging to a
territorially bound community. Anderson explains the borders with the
concept of ‘Community of Value” which is ‘comprised of people who share
common ideals and shared behaviour” and who are citizens of territorially
defined nation (2013). This paper argues that key stakeholders who are
decision-makers and law-makers play a central role in the creation of
Community of Value. The shared values of the Community are entrenched
in the national laws that construct the meanings, understandings and
definitions of the legal terminologies, such as ‘migrants’, the ‘act of
migration” and ‘borders’.

The definition of territorial borders of the communities augments our
perceptions of legal statuses of members and non-members of the
community. We, the community, can attribute inclusive meanings to our
territorial borders which enables non-members to enter the community.
Migrant workers’ status is determined by the level of their membership to
‘community of value’. With the concept of “porous borders” Benhabib (2004),
we give a dynamic and flexible meaning to the borders and with the concept
of ‘porous values’ (Sonmez Efe, 2017) we attribute an inclusive meaning to
the community of value which enables migrants to have a membership
status within the host community. The former, the porousness of the
borders, acknowledges the act of migration as part of migrants’ right to
freedom of movement across territorial borders. The latter, allows this paper
to problematise the status of migrant workers through the extent of their
membership to the ‘community of value’. Both concepts arguably enable
democratic dialogue among policymakers.

31 This definition made by Bridget Anderson (Anderson, 2013) in more detail which is used
in this paper to describe the state and community in the context of membership.
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The paper acknowledges the complexity of this issue and attempts to
discuss the central questions which are as follows; how politics of national
security of a community impact on the meaning of borders and migrant
statuses? Is it possible to define a ‘migrant worker’ through legal
membership status? Does the Community of value share a universal
approach to the contemporary issues of migration? What is the impact of
cultural and national values on the communities on migrants” statuses? To
elaborate on these questions, the paper focuses on the case study of Turkey,
which is a unique example for having new patterns of labour migration and
rapid transformation of its migration policies in recent years.

The paper uses qualitative methods for data collection and its analysis.
For the primary data, it focuses on interviews and participant observations
from the selected governmental and non-governmental organisations. For
the secondary data, the paper uses official legal documents from mainly
state institutions in Turkey. It uses key literature on the abovementioned
concepts.
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