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Ergenlerin Géziinden Gog

Asiye Dursun!
Oz
Gy tiim gelisim dinemleri sizerinde etkili olan bir yapider. Kiiresellesen diinyada son zamanlarda farklz nedenlerle
artan go¢ olaylar: dikkat cekmektedir. Bu siirecte toplumnn yetiskinleri olmaya hazerlanan ergenterin, goc algilary,
g0¢ yasantilars, gelecek yasamlarimda goce yonelik plan ve bakss agilarmmn da onem kazandis soylenebilir. Bu nedenle
bu aragtirmada, ergenlerin go¢ algilarmmn arastirimast amaglanmaktadir. Katiluncilar, 40 (%o38) kg ve 65 (%062)
erkek olmak iizere toplam 105 ergenden olusmaktadsr. Veriler, arastirmacinin hazurladgs, kisisel bilgi formu ve
nitel soru formu aractlig ile toplanmugstir. Aragtirmanin ik kismimnda goce yonelik sorulan sorularim betimsel
analizleri sunulmustur. Gog etmek isteyen katilimcilarin gerefceleri ve gice yonelik algilarina yonelik veriler iginse
igerike ve metafor analizi kullantnustir. Arastirma bulgularma bakildiginda, baze ergenlerin ve ailelerinin go¢
Yagantisinz gegirdikler goritlmiis ve ergenlerin bagularmmn ileriye yonelik farkly gerekgcelere dayanan go¢ planlars
oldugn bilgisine nlasilmster. Ayrica katilimeilarm gice dair olusturdugu 102 farklz metafordan, kesif, kagsy, gurbet,
baglangsg, dedisim, ihtiyag, zorlayuc, hareketlilik seklinde adlandirilan sekig farkly kategori elde edilmistir. Bu
bulgnlar dogrultusunda oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Gig; Ergen; Gie dair algyy Metafor
ABSTRACT IN ENGLISH
Migration Through the Eyes of Adolescents

Migration is a structure that has an impact on all developmental stages. In the globalizing world, recently increasing
mgration events for different reasons draw attention. In this process, it can be said that the perceptions of migration,
migration experiences, plans and perspectives towards migration in their future lives of adolescents who are preparing
to become adults of the society gain importance. Therefore, in this study, it is aimed to investigate adolescents’
perceptions of migration. The research sample consists of a total of 105 participants, 40 (38%) girls and 65 (62%)
boys. The data of the research were collected throngh the qualitative questionnaire, which was prepared by the
researcher. In the first part of the research, descriptive analyzes of the questions asked about immigration were
presented. Content and metaphor analysis were used for data on the reasons and perceptions of the participants who
wanted to migrate. When the research findings are examined, it has been observed that some adolescents and their
Jamilies have experienced migration, and it has been learned that some of the adolescents have migration plans based
on different reasons for the future. In addition, eight different categories named as discovery, escape, expatriate,
beginning, change, need, compelling and mobility were obtained from 102 different metaphors created by the
participants about migration. Suggestions were made in line with these findings.

Keywords: Migration; Adolescent; Perception of migration; Metaphor
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Girig

Insanlar dogduklari andan itibaren yasadigi cevreden etkilenen ayni zamanda gevreyi etkileyen
biyolojik, psikolojik ve toplumsal varliklardir. Cinkii insanin yasadigt c¢evre hayatint
sekillendirmesinde 6nem tasimakta, cevrenin degisimi insan yasamini da etkilemektedir. Cevre
degisikliginin farklt nedenleri olmasina ragmen eylem agisindan ifade edilecek kavramlardan
birisi goetiir. TDK (2022)’ye gbre bir yerden baska bir yere gitme, tasinma olarak tanimlanan
goctn, daha eski donemlerde savas, kitlik ve cografi/iklim sartlart gibi nedenletle meydana
geldigi, yakin zamanlarda ise siyasi, ekonomik, dinsel, egitsel, kiiltiirel ve ihtiya¢ odakl
nedenlerden kaynaklandigi gériilmektedir (Akinct vd., 2015). Tarihsel siirecten giiniimiize
kadar stiregelen gé¢tin, dinamigi ve bi¢imi degismis olsa bile insan hayatinin bir gercegi olmaya
devam etmekte (Eroglu, 2020) ve bireyler tizerinde farklt etkileri oldugu gérilmektedir. Gog
olgusunun degerlendirilmesi gereken dénemlerden birinin de ergenlik oldugu sdylenebilir.
Nitekim birden fazla gelisimi ve degisimi icinde barindiran ergenlik dénemi, kimlik
kazaniminin gerceklesmesi ve yetiskinlik rollerine hazirlanilmasi acisindan da 6nem arz
etmektedir (Steinberg, 2007). Ayrica bu donemde ergenler, kendi kimliklerini sorgulamalarinin
yant sira ¢cevresinde gézlemledikleri olay ve olgular hakkinda zihinlerinde canlanan sorulara
cevaplar arayarak bunlart netlestirmeye calismaktadir (Windmiller, 1995). Benzer sekilde
bahsedilen  gelisim  gOrevlerini  basarmaya  calisan  ergenler, farkli  zorluklan
deneyimleyebilmekte, yakin ¢evresindeki bireyler ya da genel anlamda diinyaya iliskin farkls
sorgulamalar yapabilmekte ve ya denemelerde bulunabilmektedir. Yine bu déneminde gog
deneyiminin yasanmasinin yerine getirilmesi beklenen gdrevlerinin etkilenmesine yol
acabilecegi ifade edilmektedir. Ciinkii ergenlik doneminde bireylerin, gelisim stireglerini saglikls
olarak surdiirebilmeleri igin gé¢ stirecinin basarili bir sekilde devam etmesinin 6énemli oldugu
vurgulanmakta, aksi takdirde yetiskinlik doéneminde duygusal ve davranigsal acidan
problemlere zemin hazitlayabilecegi ifade edilmektedir (Dogan ve Buz, 2022). Bununla birlikte
gb¢iin genelde zorlu ve probleme yol agabilecek yanlarina odaklanildigy, firsat, olumlu etkiler
olusturma ve gliclendirme potansiyelinin géz ardr edildigi ifade edilmektedir (Gilmez ve
Ogztiirk, 2018). Bireyler iizerinde bu derecede etkili olan gé¢ olgusunun arastirma alaninin son
yillarda giderek biyiidiigu, Psikoloji, Sosyoloji, Cografya, Antropoloji, Hukuk, Ekonomi gibi
tarkls disiplinler tarafindan ¢ok yonli ele alindigr gérilmektedir (Sirkeci vd., 2018). Tirkiye’de
gerceklestirilen gb¢ calismalarinin ise tlkenin gb¢ veren konumundan, gb¢ alan bir iilke
konumuna gegisi ile arttigi belirtilmektedir (Sitkeci ve Yiicesahin, 2014). Bununla bitlikte gb¢
olgusunu ergen 6rnekleminde irdeleyen arastirmalar incelendiginde uluslararasi ve az sayida da
olsa ulusal literatiirde arastirmalara rastlanmaktadir. Bu arastirmalarin bircogunun gé¢
vasantisint dogrudan deneyimleyen ergenlere yonelik gerceklestirildigi dikkat ¢ekmektedir.
Uluslararast literatiirde ergenler arasinda gé¢ ve savunmasizlik (Erulkar vd., 2006), gé¢ eden
ergenlerde duygusal ve davranigsal problemler (Derluyn vd., 2008), gé¢ eden ergenlerin
psikososyal uyumu (Steinhausen vd., 2009), ergen gb¢ii ve evlilik yasantilart (Hertrich ve
Lesclingand, 2012), ergenlik dénemindeki kizlarin gb¢ yasantilart (Temin vd., 2013),
Afrika’daki ergenlerin g&¢ ilgili deneyimleri, beklentileri ve alglart (Hertrich ve Lesclingand,
2013), gb¢ etme motivasyonu (Zenteno vd., 2013), ergenlerin gb¢ niyetleri ve niifus degisimi
(Bjarnason, 2014) ile ilgili arastirmalarin yant sira gb¢ eden ergenlerin duygusal ve davranissal
problemlerine yonelik sistematik derleme (Belhad vd., 2014) ve ebeveyn géc¢tnin ergenler
tzerindeki saglik etkilerine yonelik sistematik bir inceleme - meta-analiz ¢alismast (Fellmeth
ve ark., 2018) ve ergenlerin psikolojik iyi olus ve mental sagligini desteklemeye yonelik okul
temelli deneysel calisma (Bennouna vd., 2019) yapildigi gérilmektedir.
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Turkiye’de yasanan gé¢ durumu degerlendirildiginde, farkli nedenlerle gergeklesen i¢ gbclerin
oldugu; komsu tlkelerde yasanan zorlayict yasam olaylart sonucu tlkeye gé¢ hareketleri
yasandigl gorilmektedir. Nitekim terdr olaylart ve issizlik gibi nedenlerle meydana gelen i¢
goglerin (Ceylan, 2012) yani sira egitim sebebiyle gecici géglerin ve politik sebeplerle farkls
iilkelerden dis goclerin de yasandigi gériilmektedir. Ifade edilen géc tiirlerini deneyimleyen ya
da g6zlemleyen ergenler, cok kultiirli ve kiiresel bir kusak olarak degerlendirilmesine ragmen
Suriyeli, Afgan vb. gé¢menlerin istthdamda yer almast ve issizligin giderek artmasi ile (Yilmaz
ve Uludag, 2020) ergenlerin géce dair algilarinin olumsuz etkilenme riskini gtindeme
getirmektedir. Ayrica ergenler g6¢ yasantisi gegirmemis olsalar bile gbge yonelik algilarinin
o6nemli oldugu dustntlmektedir. Zira géce ve gb¢ etmeye yonelik olumsuz algilar bireylerin,
gb¢ edenlere karst bakis acilarini sekillendirmektedir. Bu alginin olumsuz olmast toplumda
catigmalarin yasanmast 6nyargl, ayrimcilik gibi toplum dizenini bozabilecek davranislarin
olugmast riskini dogurmaktadir. Benzer sekilde gé¢ yasantisinda zorlama, kabul etmeme ve
etiketleme gibi olumsuz yasantilatin olmast ve daha genis kiltir tarafindan olumsuz
algilanmasi halinde bireylerin; genis kiltire karst bir kin ve nefret duymalarini mimkin
kidmaktadir (Eroglu, 2020). Ayrica gé¢ sadece yasayanlari degil sonraki kusaklart da
etkilemektedir. Bu durum go¢iin baslangicinda daha ¢ok iktisadi, siyasi, toplumsal kaygilar ve
tiziksel sagliga dair problemler seklinde ortaya cikarken sonrasinda yasanacak psikiyatrik
problemlerin gelecek yeni kusaklara da aktarilacagt diisuntlmektedir. Turkiye’de yasanan goc
olgusu da benzer yasantt ve durumlarla kendini g&stererek risk faktorii haline gelmektedir (Ceri
vd., 2015). Aslinda ergenlerin gbce yonelik bakis agilarint ele almanin, onlarin dinyaya bakis
actlart ve neye ihtiya¢ duyduklarini anlamlandirmaya katk: saglayabilecegi dustintlebilir. Bu
acidan arastirma sonucu, ergenlere dair 6nleyici ya da iyilestirici calismalara dair veri sunabilir.
Ergenlere yonelik gerceklestirilecek miidahaleler sagliklt bir topluma kavusmak icin gerekli
olan saglikli bireyleri yetistirmek agisindan 6nemlidir. Ayrica gb¢ siirecinden daha fazla
etkilendigi diisiiniilen ergenler icin gé¢ kavraminin yazilmasi ve okunmast kolay olsa bile dogru
bicimde algilanmasinin o kadar da kolay olmadig; gbcli yasayan, yasamadan gézlemleyen ya
da sadece kavram olarak bilen her birey icin gbciin farkli anlamlar barindirdigs ifade
edilmektedir (Kaya ve Hicdurmaz, 2018). Ciinki bireyler, cevreleri ile ilgili algi ve yasantidarini,
deneyimleri dogrultusunda bazi semalar icerisinde siniflandirmakta, bu siniflandirmalar erken
cocukluk ve ergenlik déneminde olusmaya baglamaktadir (Okray, 2017). G6¢ olgusuna dair
ergenlik déneminde ulusal literatiirde gerceklestirilen arastirmalar incelendiginde ise gé¢ eden
ergenlerin etmeyenlere gbre daha fazla riskli davranis sergiledikleri (Kalkim ve Toraman,
2014), go¢ eden ergenlerin psikolojik ve egitim sorunlart yasadiklart (Karaman ve Bulut, 2018),
madde kullanim1 riskine daha actk olduklari (Sencan ve Canatan, 2020), milteci genclerin,
egitim sayesinde yeni kiltiirle ilgili bilgi edinip yeteneklerini gelistirdikleri, egitim sisteminin
olast sonuglarinin ergenlerin iyi olus ve uyumlari Gizerinde dogrudan etkili oldugu (Seker, 2022)
gorilmektedir. Bahsedilen konularda arastirmalar bulunmasina ragmen ergenlerin go¢
olgusuna yonelik algt calismalarina rastlanmamaktadir. Algt insan hayatini, duygu ve
davranislarini etkileyen 6nemli bir unsurdur. Bireylerin anlam diinyasina ulasmanin yollarindan
birisi de metaforlardir. Metaforlar araciligy ile ortaokul 6grencilerinin gé¢ kavramina yonelik
algilarint inceleyen arastirmada, olusturulan 53 adet metaforun hayvan, esya, bitki, eylem, insan
ve duygu temalari altinda toplandigr ve genellikle olumsuz anlamlar yiiklendigi goriilmektedir
(Sentiitk vd., 2017). Benzer sekilde baska bir arastirmada mekan degisimi, yenilik kaynag,
olumsuzluk kaynagi, belirsizlik kaynagi, iyi bir gelecek aract ve kaginidmaz bir eylem olarak
kategorilendirilen g6¢ olgusunun, yeni bir hayat baslangicindan, sahip olunanlarin yitirilmesine
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kadar genis bir bakis acist ile algilandigi ifade edildigi gorillmektedir (Tirk ve Atasoy, 2020).
Universite 6grencilerinin géce yonelik olusturduklart metaforlarin ise ayrilik, kayip/yikicilik,
tastma/bir yerden bir yere gotirme, baslangic, belirsizlik, surecteki zotluk (Usta, 2016),
dogal/siradan eylem, caresizlik/bilinmezlik icinde yol alig, iyi bir hayata kavusma arzusu,
sirekli 6zlem duyma olarak adlandirildigr gériilmektedir (Oztas, 2020). Gége yonelik algtyt
anlamaya dair gerceklestirilen arastirmalar gelisim dénemleri baglaminda degerlendirildiginde
genellikle 10-14 yas (Sentiirk vd., 2017; Turk ve Atasoy, 2020) ve 18 yas sonrasi (Usta, 2016;
Oztas, 2020) bireylerle gerceklestirildigi dikkat cekmektedir. Ergenlik dénemi 6zelliklerinin
yogun olarak goérildigl ve kimlik kazaniminin gerceklestigi ergenlik doneminin 14-18 yas
arasindaki bireylerin gé¢e dair algilarinin tespit edilmesinin de 6nemli oldugu sSylenebilir.

Sonug olarak kiiresellesen diinyada, gb¢ olgusunun her yas grubundaki bireylerde oldugu gibi
ergenler Uzerinde etkili olacagt sGylenebilir. Nitekim glintimuzde Turkiye, cevre tlkelerden
Ozellikle zor yasantist olan tlkelerden gb¢ almaktadir. Bununla birlikte Turkiye’nin de dis
tlkelere egitim ve beyin gogii gibi nedenlerle gé¢ verdigi goriilmektedir. Bu nedenle bu
arastirmada ergenlerinin gé¢e yonelik algilart ile géce dair distincelerini ortaya koymayi
amaclamaktadir. Bu agidan ergenlerin gbce yonelik algilarinin tespit edilmesi var olan yasantt
odakli siniflandirmalarinin, 6nyargt ya da yanlis 6grenme haline gelmeden miidahale edilmesini
de kolaylasturabilir. Ergenlerin dolaylt olarak ya da kendi yasantlari icinde dogrudan
deneyimledikleri g6¢ olgusunun, problem ve engel olarak (Dogan ve Buz, 2022) ya da daha
porzitif bir bakis acisiyla gelisim odaklt ele almak yerine tarafsiz ve gelisimsel bir bakis acisiyla
degerlendirilmesi 6nerilmektedir (Giilmez ve Oztiirk, 2018). Nitekim sosyal bilimler igin
olduk¢a 6nemli oldugu dustinilen gb¢ kavramit hakkinda ilgili toplumun tyeleri ve sinirlart
hakkinda bilgi sahibi olmadan degerlendirme yapmanin zor oldugu ifade edilmektedir
(Bartram vd., 2017). Biitin bu aciklamalar 1s1ginda; bu calismada ergenlerin gé¢ yasama
durumlarini, gé¢ planlarini  arastirmak  ve goge yonelik algilarini  anlamlandirmak
amaclanmaktadir.

Yontem

Aragtirma Modeli

Bu ¢alisma, ergenlerin gé¢ yasantilarina ve algilarina dair bakis agilarini ele alarak gé¢tin nasil
yorumladig1 ve yasantilarina hangi anlamlar yiiklediklerini tespit etmeyi saglayan temel nitel
aragtirma yaklasimi baglaminda sekillendirilmistir (Merriam ve Tisdell, 2015; Denzin ve
Lincoln, 2017). Bu baglamda ergenlerin goce dair algilart metaforlar yoluyla belirleyen
olgubilim (fenomenoloji) arastirmasidir. Boylelikle farkinda olundugu halde derinlemesine bir
anlayisa sahip olunmayan olgulara odaklanilmakta ve anlasilmaya calisiimaktadir (Yidirim ve
Simsek, 2018).

Calisma Grubu

Arastrmanin  katthmedarinn 2022-2023  egitim-6gretim  yilinda ortadgretim  dizeyinde
egitimine devam eden, gontllii sekilde aragtirmaya katilan ergenler olusturmaktadir. Bu
baglamda 40t (%37.7) kiz 651 (%62.3) erkek olmak tzere 105 ergen katthmcisinin 2474
(%22.8) 9. sinifa, 57’si (%54.2) 10. stufa, 2171 (%20) 11. sinfa, 3’4 (%2.9) 12. sinifa devam
etmektedir.
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Veri Toplama Araglar1
Arastirmada veriler, Kisisel Bilgi Formu, Nitel Soru Formu ile toplanmistir.

Kigisel Bilgi Formun: Ergenlerin demografik bilgilerini (cinsiyet, sinif diizeyi) 6grenmek adina
kisisel bilgi formu hazirlanmigtir.

Nitel Sorn Formmu: Ergenlerin géce yonelik algilart ve bakis acilarini 6grenmek adina
hazirlanmigtir. Asagidaki sorulardan olusmaktadir.

e Ailenizde gb¢ yasantist oldu mu?

e Siz daha 6nce gé¢ yasantist gecirdiniz mi?

e  Hayatinizin bir déneminde gog planiniz var mi?
e Cevabiniz evet ise sebepleri nelerdir?

e  Benimigin @OC ...ovvvviiiiiiiii gibidir.
CUNKU. ¢t (ilgili bosluklart doldurunuz.)

Verilerin Toplanmas1 ve Analizi

Hazitlanan gorigsme formu, atastirmacinin  calist@t  Universiteden aldigr  etik  izin;
katiimcilardan alinan bilgilendirilmis onam ve ebeveyn bilgilendirmesi sonrasinda ¢evrimici
ortamda uygulanmis, 170 katlimer tarafindan cevaplandirdmistir. Katlimer cevaplar
incelendiginde eksik olan ya da gercekei sekilde cevaplanmayan 65 form veri setinden
ctkardarak 105 katilimet izerinden analizler gerceklestirilmistir. Arastirmada elde edilen nicel
verilerin analizinde (ergenlerin gé¢ yasantilarinin dagiliminda) SPSS 21 paket programinda
frekans analizi, nitel verilerin analizinde ise icerik ve metafor analizi kullanilmistir. Icerik analizi
verilerden elde edilen gecerli yorumlarin gerekli islemler sonucunda sunuldugu bir arastirma
teknigidir (Weber, 1990). G6¢ etmeyi distinenlerin nedenleri tek tek okunmus, kodlamalar
yapildiktan sonra benzerlik ve farkliliklara gére kategoriler adlandirilmustir. Metafor analizinde
metaforlar tek tek gbzden gecirilmis gerekgeleri ile birlikte yazilan metaforlar analize dahil
edilmistir. Gegerli olan 102 metafor, kategorilere ayrilmis ve her kategori icin 6rnek metaforlar
belirlenmistir. Ardindan alinan uzman gorisi ile son hali verilmistir (Pitcher, 2013).

Arastirmanin Gegerligi ve Glivenirligi

Arastirmanin gegerliligi icin nitel soru formu igin uzman goriisu almarak pilot bir calisma
yapilmustir. Ayrica arastirma givenilirligi icin alaninda uzman iki akademisyenin gériislerine
basvurulmustur. ﬂgﬂi akademisyenlerin goériis ve Onerileri dogrultusunda kategorilere nihai
hali verilmistir. Arastirmact farklt bir aragtirmact ile e zamanli olarak verileri kategorilestirilmis
ve Miles ve Huberman, (1994)’in Goris Birligi / (Goris Bitligi + Gorts Ayriligr) formula
kullandarak gtivenilirlik diizeyi %83 olarak hesaplanmistir.
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Bulgular

Bu boliimde arastirma verilerine dair bulgular ele alinmis ve degerlendirilmistir. Aragtirmaya
katilan ergenlerin gé¢ yasantilarina dair bilgileri Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1. Orneklem grubunun gé¢ yasantilarina iliskin dagilimlar

Segenekler 1 2 Toplam
Evet Hayir
Siz daha 6nce gbg yasantist gegirdiniz mi? ” 16 89 105
% 15.2 84.8 100
Evet Hayir
Ailenizde gé¢ yasantist oldu mu? " 27 78 105
% 25.7 74.3 100
Var Yok
Hayatinizin bir déneminde gb¢ planiniz var mi1? " 67 38 105
% 63.8 36.2 100

Tablo 1’de gortlecegi tzere arastirmaya katilan 105 ergenden 89’u daha Once gog
deneyimlememis, 16 ergen ise daha 6nce gé¢ deneyimi yasamistir. Benzer sekilde ailesi go¢
deneyimine sahip olmayan 78 ergen bulunmaktayken, gb¢ deneyimi yasayan 27 aile
bulunmaktadir. GO¢ yasantisi/deneyimi ya da aile 6ykust olan ergenlerin sayisinin az olmasina
ragmen hayatlarinin bir kisminda gb¢ diisiinen ergen sayisinin 67 olmast dikkat ¢ekmektedir.
Gog yasantist disiinen ergenlerin g¢ etme nedenleri ise Tablo 2’de sunulmaktadir.

Tablo 2. Katilimcilarin gé¢ etme nedenlerine dair frekans ve 6rnek ciimleler

Kategori n  Ornek ciimle
Yurtdisina cikip sermaye biriktirmek istiyorum.

Ekonomik 6 Yasam sartlarinin zorlagmast gelecek kaygist gibi ekonomik durumlar
nedenler .
nedeniyle.
Beyin gocii 7 Bezfln gocu yaprpak istiyorum. Farkli tlkeleri gérmek ve yagam sartlarini
degerlendirmek istiyorum.
.. Avrupa'ya gb¢ edip orada okumayi ve ¢aligmayt disiniiyorum. Cinkd
Egitim 8 A .
neredeyse tiim imkanlar cok daha iyi.
. Kazakistan’a gidip eski Tirk yurtlarinda kiltird yasamak istiyorum.
Deneyim .. . R . o ..
lazanma 9 Her gln farkli bir seyi/kiltirii deneyimleyerek 6grenmek bana glizel

geliyor.
Hayallerime ulasmam icin ve daha mutlu bir hayat stirmem icin yurt disina
gitme planim var.

37  Isteklerim ve hayallerim dogrultusunda yasamak icin.
Yurtdisinda galistigimda daha yiksek yasam durumuna sahip olacagim diye
distiniyorum.

Yiksek yagam
standart hayali

Tablo 2’de gorilecegi Uzere go¢ etmeyi disinen 67 ergenden 37’si daha yiiksek yasam
kalitesine ulasacagini dustinmektedir. Dokuz ergen farkhh kiltirleri deneyip deneyim
kazanmay1 distinmekte, sekiz ergen egitim amaciyla gé¢ etmeyi planlamaktadir. Yedi ergen iyi
bir is sahibi oldugunda beyin gé¢l yapabileceklerini diisiniitken alt1 ergen ekonomik sebepler
nedeniyle gb¢ edecegini ifade etmektedir. Bununla birlikte 105 katitimcidan tcii gerekce
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bildirmedigi icin gége dair olusturulan 102 metafordan elde edilen kategoriler ve kategoriyi
olusturan metaforlar Tablo 3’te sunulmaktadir.

Tablo 3. Katllimcilarin gog algilarina dair kategoriler ve metaforlar

Kategori n  Metaforlar

Kesfetmek (n:1), direnis (n:1), pencere (n:2), mercek (n:1), kitap (n:1), pi sayist
Kesif 18  (n:1), tecriibe (n:1), yeni bir sayfa (n:1), seyahat/gezi (n:2), bir hayat yeniligi (n:3),
strpriz hediye (n:1), bilgi(n:2), yeni firsatlar (n:1)
Kagma (n:5), glinesli giinlere gitme (n:1), kurtulus (n:2), ayrik otu (n:1), ferahlik
(n:1), hayatta kalma (n:1)
Yeni bir hayata baslangic (n:5), tniversite (n:1), mantiklt (n:1), yeniden dogmak
Baslangic 17 (n:1), degisim (n:2), siir (n:1), yeni yasam (n:3), kapt (n:1), yeni sayfa (n:2), yenilik
(i),
Oziinden kopmak (n:1), ayrilik (n:3), kabus (n:1), terk etmek (n:1), yabanci diinya
(n:1), veda (n:2), akarsu (n:1), zorunluluk (n:2), yeni hayat (n:1), vazgecis (n:1) .
Hizin (n:1), avokado (n:1), maden suyu (n:1), kis (n:1), tanimsizlik (n:1), yeni
zotluklar (n:1), bitmek bilmeyen yol (n:1), hayat (n:1), film (n:1), oyun (n:1),
ananasl pizza (n:1), kontrolsiiz duygular (n:1), ait olmama (n:1), telefon (n:1),
yasam tarzt degisimi (n:1).
Tarim (n:2), ay¢icegi (n:1), anahtar (n:1), bisiklet (n:1), terfi (n:1), dékiilen yaprak
(n:1), kus (n :1), kendini kurtarmak (n:1), zorunluluk (n:2),
Hareketlilik 11  Tasinma (n:5), degisim (n:2), seyahat (n:2), nehir (n:1), otobts (n:1).
Degisim 5  Bilgi (n:1), kesfetmek (n:1), yeni bir hayat (n:1), yenilik (n:2).

Kagis 11

Gurbet 14

Zotlayict 15

Thtiyac 1

Tablo 3 incelendiginde 102 farkli metafordan sekiz farkl kategori elde edildigi gorillmektedir.
Katiimcilarin  gbge dair alglarini  birbirinden farkli big¢imde sekillendirdikleri dikkat
cekmektedir. Kesif kategorisinde gb¢ sonucunda yeni yetler, insanlar ve kiltiirler taninmaya
dair metaforlar olusturulmustur. Kacis kategorisinde gidilen yerin var olan yerden daha gekici
oldugu vurgusu yapilirken gurbet kategorisinde gitmeye mecbutiyet ve geride kalanlara 6zlem
vurgulanmaktadir. Baslangic kategorisinde gb¢ sonucunda yasanacak yeni baslangiclar
vurgulanirken  degisim  kategorisinde  insanlarin  hayatinda  yasanacak  degisim
vurgulanmaktadir. Katithmcilardan bazilart g6t ihtiyag odaklt algilamaktadir. Go¢ stirecinin
zorluklarindan zorlayict kategorisi elde edilirken hareketlilik kisminda go¢ ile yasanacak
harekete odaklanimaktadir. Aynt isimli metaforlarin farkli kategorilerde yer aldigt dikkat
cekmektedir. Metaforlart kategorilendirilirken metaforun gerekeesi yani ¢linkii kismi dikkate
alinmistir. Bu nedenle katilimcilar ayni metafor ismini sGylemis bile olsa gerekeeleri farkls
oldugu icin farklt kategoriler altinda yer alabilmektedir. Metafor climlelerinden olusan 6rnekler
her kategoriyi temsil edecek sekilde Tablo 4’de sunulmustur.
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Tablo 4. Katilimcilarin gé¢ metaforlarina dair 6rnek cimleleri

Kategori Ornek ciimle

Kesif G pi sayist gibidir. 3.14 olarak ezberletirler ama arkasinda gokga sayt vardsr yasayarak
dagrenirsin. (Erkek, 11. Sinif)
Siirpriz bediye | ne ile kargilasacagim bilemezsin yeni seyler igrenirsin. (Etkek, 10. Sinif)
Kagis Giinegli giinlere gitmek gibi ciinkii karanliktan uzaklasirsim. (Kiz, 12. Sinif)

(Erkek, 10. Sinif)

Baslangic Benim icin goc yeniden dogmatk gibidir, ciinkii yent yerler yeni baslangiclar getirir. (Kiz, 11.
Sinif)
Benim igin gic yeni bir baslangie gibidir ciinkii deneyimledim hep boyle oldu hep ber seye yeniden
bagladim (Kiz, 10. Sinif)

Gurbet Akarsu gibidir ¢iinkii kisi ait oldugu yerden nzaklara gider. (Kiz, 10. Sinif)
Yabancus: oldugun bir diinyaya gitmek gibidir. Ciinkii dogdun bifyiidiigiin yerden farklz bir yere ilk
defa gidiyorsun. Erkek, 9. Sinif)

Zotlayici Tanmsihk | gidilen yer oldukca sor olabilir uyum saglanmaz. (Kiz, 11. Sinaf)
Kig mevsimi gibidir. Soduk, sevimsiz, yoruen bir eylemdir. (Erkek, 12. Sinif)

Thtiya¢ Aycicedi gibidir ciinkii Aygigedi ibtiyace oldugunda giinese yoneliyor ve gog edecek insanlar
ihtiyaglar: oldugunda farkls yerlere gidiyorlar. (Kiz, 10. Sinif)
Anahtar gibidir. Ihtivac duynnca knllanirz, (Erkek, 9. Sinif)

Hareketlilik  Otobiis, giinkii goy ile yer degistirmek gorunda kalirez. (Kiz, 10. Sinif)
Nebir gibidir, ciinkii go¢ asla durmaz. (Erkek, 10. Sinif)

Degisim Yeni bir hayata benzetiyorum, ciinkii ber seyimiz; degisiyor (Kiz, 9. Sinif)
Yeni yerler kegfetmek | yeni yasam tarimnz olur kiiltiirimiiz dedisir. (Kiz, 9. Sinif)

Tablo 4’te gortlecegi tzere katthmeilar birbirinden farkli gerekeelerle gé¢tin zihinlerindeki
anlami metaforlagtirmistir. Kategorilerde yer alan metaforlarin gerekeeli hallerine 6rnek
verilerek somutlastirilmaya calisilmistir.

Tartisma ve Yorum

Arastirma sonuglarina bakildiginda géc¢li deneyimleyen ve deneyimlemeyen katdimcilarin
oldugu goérilmekte; benzer sekilde ailede gb¢ yasantist olan ve olmayan bireyler
bulunmaktadir. G6¢ yasantisi/deneyimi ya da aile Gykust olan ergenlerin sayisinin az olmasina
ragmen hayatlarinin bir kismunda gé¢ distinen ergen sayisinin oldukga fazla olmast dikkat
cekmektedir. G6¢ hayatin icinde bir olgudur. Hem deneyim hem de gézlem acisindan farkli
katiimcilarin arastirmada yer almast algilarin gesitliligi agisindan da 6nem arz etmektedir.
Bununla birlikte literatiirde gb¢ eden ve etmeyen ergenlerin yasam doyumu ve benlik saygist
agisindan birbirinden farkli olduklart ve gb¢ eden ergenlerin, etmeyen ergenlere gbre yasam
doyumu, benlik saygist (Gin ve Bayraktar, 2008) ve psikososyal uyum dulzeylerinin
(Steinhausen vd., 2009) daha dustik, duygusal ve davranissal problemlerinin ise daha ytliksek
oldugu (Detluyn vd., 2008) ifade edilmektedir. Ayrica gb¢ sonrasi ergenlerde; kaygt, davranim
bozuklugu ile somatik bozukluklar, dilden, akademik bagaridan ve kusak catismasindan
kaynaklanan sorunlar ile kimlik sorunlari yasandigi gérilmektedir (Alvarez vd., 1988, Derluyn
vd., 2008, Steinhausen vd., 2009). Ergenler tzerinde bu derece énemli etkileri olan gé¢
yasantistnin - ergenlerin - hayatindaki yerini ve yiikledikleri anlami arasturmak Onem
kazanmaktadir.
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Arastirmanin bir diger bulgusu hayatlarinin bir déneminde gé¢ plant olan ergenlerin gog
nedenlerini ortaya koymaktadir. G6¢ etmeyi diistinen ergenlerin bircogu daha yiksek yasam
kalitesine ulagacagini disinmektedir. Bununla birlikte ergenler, farkli kiltirleri deneyip
deneyim kazanma, egitim alma, iyi bir is sahibi olma, beyin gbcii ve ekonomik sebepler
nedeniyle gb¢ edecegini ifade etmektedir. Diinya G6¢ Raporu verilerine gore, 2016 itibariyle
250 milyon kisi gé¢ ederken 2019°da bu sayt 272 milyona yiikselmistir 1IOM, 2020). Go¢iin
birbitinden farklt nedenleri oldugu gorilmektedir. Gég¢ stirecini yagayan bireylerin yarsisinin
ailesel nedenlerle, yaklasik ticte-birinin bireysel nedenletle, yaklasik beste-birinin de ekonomik
nedenlerle go¢ ettigi gorilmiistir (HUNEE, 2006). Bu arastirma bulgulart arastirma
sonugclarini destekler niteliktedir. Bununla bitlikte ergenlerin, cok kiltiirld ve kiiresel bir kusak
olarak gorilmesi kesif ve deneyim i¢in gé¢ yasantisina acik hale gelmelerini desteklemektedir.
Ayrica isglicline katilim saglayarak gelecek zamanin yetiskinleri olacak ergenler icin genc
issizlik rakamlarinin yiksek olmasi (Yidmaz ve Uludag, 2020) ergenlerin, hayat kalitesini
yukseltme ve ekonomik nedenlerle gb¢ yasantisina sicak bakmalarini agiklamaktadir. Gelir
farkliliklart ve igsizlik gibi ekonomik faktérler; sosyal baglarin varligi gibi sosyal faktorletle
gerceklestirilen (Filiztekin ve Gokhan, 2008) g¢lin, her gecen yil artarak devam eden bir olgu
oldugu disuntldiginde; gb¢ etmeyi disiinen ergenlerin yasayabilecekleri riskler konusunda
bilgilendirmenin de énemli oldugu séylenebilir. Nitekim ergenlik déneminde gergeklestirilen
gocler sonucunda bireylerin yasayabilecekleri psikososyal, duygusal ve davranissal sorunlar
(Philipp vd., 2018; Hettich vd., 2020) ve gb¢ sonrast zihinsel, fiziksel saglik ve kriz durumlari
(Streeck-Fischer, 2019; Unver vd., 2021) ile ilgili bilgilendirmenin gerekli olacagt
dustntlmektedir.

Aragtirmanin son bulgusu ile ergenlerin gége yonelik algilarint anlamayr kolaylastiran
metaforlart sunulmaktadir. Bu baglamda katiimeilarin olusturdugu 102 farkli metafordan sekiz
farkli kategori elde edildigi goriilmektedir. Katilimeilarin gége dair algilarim birbirinden farkls
bicimde sekillendirdikleri dikkat ¢cekmektedir. Kesif kategorisinde gb¢ sonucunda yeni yetler,
insanlar ve kiltirler taninmaya dair metaforlar olusturulmustur. Kagcis kategorisinde gidilen
yerin var olan yerden daha gekici oldugu vurgusu yapilirken, gurbet kategorisinde gitmeye
mecburiyet ve geride kalanlara O6zlem vurgulanmaktadir. Baslangic kategorisinde go¢
sonucunda yasanacak yeni baslangiclar ifade edilirken, degisim kategorisinde insanlarin
hayatinda yasanacak degisimden bahsedilmektedir. Katilimcilardan bazilart gbeii ihtiyag odakls
algilamaktadir. Go6g stirecinde yasanacak zorluklarindan, zorlayict kategorisi elde edilirken,
hareketlilik kisminda gég ile yasanacak harekete odaklanilmaktadir. Bu acidan gbctin sadece
olumsuz ya da sadece olumlu bi¢cimde degerlendirilmedigi hem olumlu hem de olumsuz
algilarin var oldugu gérilmektedir. Boylelikle var olan literatiire uygun sekilde gé¢ olgusu
ergenler tarafindan, problem ve engel odaklt (Dogan ve Buz, 2022) ya da daha pozitif bir bakis
agistyla gelisim odaklt degerlendirilmektedir (Giilmez ve Oztiirk, 2018). Gége yonelik
gerceklestirilen bir arastirmada ilk ve ortaokul 6grencilerinin trettikleri metaforlar; “Hayvan,
Esya, Bitki, Eylem, Insan, Duygu” gibi temalar altunda toplanmustir. En fazla olusturulan
metaforlar “Kus, Tasinmak, Leylek, Gitmek, Uziintii ve Suriyeliler” seklindedir (Sentiirk vd.,
2017). Geng yetiskinlerin goce yonelik algilarinin ele alindigt calismalarda ise metaforlarin
ayrilik, kayip, yikicilik, tasima/bir yerden bir yere gbtirme, baslangic, belirsizlik, strecteki
zorluk (Usta, 2016); mekan degisimi, yeniliklerin kaynagi, olumsuzluklarin kaynagi,
belirsizliklerin kaynagi, iyi bir gelecek aract ve kaginilmaz bir eylem (Turk ve Atasoy, 2020);
dogal/siradan eylem, caresizlik/bilinmezlik icinde yol alis, iyi bir hayata kavusma arzusu,
stirekli 6zlem duyma (Oztas, 2020) olarak kategorilendirildigi goriilmektedir. Bu baglamda bu
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arastirmada elde edilen kategoriler baslangic, zorluk, gurbet, hareketlilik gibi olumsuz; kesif ve
kag1s gibi daha olumlu algilarda literatiirdeki diger arastirma bulgulari tarafindan desteklendigi
sOylenebilir. G6¢ gibi gbrece soyut olan bir olguyu, somutlastirmak icin metaforlarin oldukca
faydali oldugu distintilmektedir. Boylelikle ergenlerin gbce yonelik algilarini anlamlandirmanin
kolaylasacag: sylenebilir. Bu acidan arastirma mevcut literatiirde gbc algisinin ele alinmadigi
ergen Orneklemi ile gerceklestirilmesi baglaminda 6nem tasimaktadur.

Sonug ve 6neriler

Bu arastirma sonucunda ergenlerin gé¢ deneyimi konusunda farklt yasantilar ve go¢ etme
planlari oldugu, gé¢ nedenlerinin yitksek yasam kalitesi, deneyim kazanma, egitim, beyin gé¢t
ve ekonomik sebepler gibi farklt gerekceler barindirdigi, géce yonelik algilarinin ise hem
olumlu hem de olumsuz olarak sekillendigi gbrilmektedir. Buna ragmen arastirmanin birtakim
sinirhiliklar bulunmaktadir. Arastirma ergenlerin gége yonelik algilarint metaforlar boyutunda
nite] arastirma deseninde ele almaktadir. Bu baglamda bazi 6neriler sunulabilir. Gé¢ eden
ergenler tespit edildikten sonra gbclin ne zaman gerceklestifine, gb¢ sontrast hayatindaki
etkilere dair ayrintilt bireysel gériismelerle ihtiyag tespiti yapilabilir. G6¢ sonrast zorluk yasayan
ergenlerin tespit edilmesi halinde uygun calismalar planlanabilir ya da uygun yonlendirmeler
gerceklestirilebilir. G6¢ olgusu sonrast uyumun kolay olabilmesi i¢in tim 6grencilere yonelik
gb¢ kavrami ve sonrasi yaganacaklara dair bilgilendirmeler yapiabilir. Ergenlerin gb¢ etme
nedenlerine bakildiginda egitim, ekonomi ve hayat sartlari ile ilgili nedenler gbz Oniine
alindiginda kariyer planlamalarina dair segenekleri saglikli degerlendirmeleri konusunda
desteklenebilir. Ergenlerin gé¢e yonelik algilari sonucunda yanls bilislerin diizeltilmesi adina
saglikli ve dogru bilgilendirmeler planlanabilir ve bu bilgilendirmelere ailelerin de katilimi
saglanabilir.
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Migration Through the Eyes of Adolescents

People are biological, psychological and social beings that are affected by the environment
they live in from the moment they are born, and also affect the environment. Because the
environment is important in shaping human life, the change in the environment also affects
human life. Although there are different reasons for environmental change, one of the
concepts to be expressed in terms of action is migration. Even though the dynamic and form
of migration from the historical process to the present has changed, it is seen that the
phenomenon of migration, which is a fact of human life (Eroglu, 2020), has different effects
on individuals. There are no studies on the perception of adolescents on the phenomenon of
migration. Perception is an important element that affects human life, emotions and
behaviors. One of the ways to reach the meaning world of individuals is metaphors. When
researches on understanding the perception of migration have been evaluated in the context
of their developmental stages, it is noteworthy that they are generally carried out with
individuals aged 10-14 (Sentiirk et al., 2017; Turk & Atasoy, 2020) and after the age of 18
(Usta, 2016; Oztas, 2020). Moreover, it can be said that it is also important to determine the
perceptions of individuals between the ages of 14-18 about migration during the adolescence
period, which the characteristics of adolescence are seen intensely and identity acquisition
takes place. Therefore, in this study, it is aimed to determine the migration experiences and
perceptions of adolescents towards migration.

This study has been shaped in the context of a basic qualitative research approach, which
enables to determine how migration is interpreted and what meanings they attribute to their
lives by addressing adolescents' perspectives on their migration experiences and petrceptions
(Merriam & Tisdell, 2015; Denzin & Lincoln, 2017). The study group of the research consists
of 105 adolescents, 40 (37.7%) girls and 65 (62.3%) boys. Twenty-four (22.8%) of the
participants attend the 9th grade, 57 (54.2%) attend the 10th grade, 21 (20%) attend the 11th
grade, and 3 (2.9%) attend the 12th grade. Attempts were made to reach participants from all
grade levels. Informed consent and informed consent from the parents were obtained from
the participants. In the research, data were collected with Personal Information Form and
Qualitative Questionnaire. Frequency analysis was used in the SPSS 21 package program for
the analysis of the quantitative data obtained in the study (in the distribution of adolescents'
migration experiences), and also content and metaphor analysis were used in the analysis of
the qualitative data. As a result, it is seen in this study that adolescents have different
experiences and migration plans about the experience of migration, and also the reasons for
migration include different reasons such as high quality of life experience, education, brain
drain and economic reasons, and so their perceptions of migration are shaped both positively
and negatively.
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